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Nazdar!

Sokolské souzvuky
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,Nalézam zvlastni mladost v tom, \didvéci vlastnima @ma a sam si

pomoci k tsudku o nich. Za druhé nachazim trvalodadost v tom,

byt schopen na &ci — velké i malé &ci — reagovat srdcem, lidsky,
Uc¢astré a osob@, odpovidat na & z bezprogedniho hnuti a

nerozSlapavat je v udhé problémy, to znemena jit nagrse zdravym
rozumem a normalnifeknéme naivni mravni jistotou.

Takovy zivot je aspbprozit — neni prozvaén ani odmocrn!”

(Kar€hpek)
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Uvodni slovo

Uvaha po srazu Zupnich vedoucich
Zenenmrek

Tahle akce se kona tradiné jednou za rok WtSinou zatatkem Fijna, tzn. v samych
zafatcich cviebniho roku, jejim ukolem je ziskavani novych znakti, védomosti a
dovednosti, vzdjemné sdileni zkuSenosti, seznamesnnejdilezitéjSimi akcemi nebo
sméry, které budeme v Fistim obdobi FeSit a navazovat na zakladni sokolské tradice,
rozhodné neni na poslednim migt ani snaha o vzajemné setkani zen, které se vzaje#nn
znaji, maji rady — a potrebuji se.

Tvare téch nastoupenych Zen znam ésSinou dobie. S rékterymi spolupracuji uz léta,
jiné jsou nové, mladsi, ale &Sinou stejné dychtivé a vsticné. Tvaiime celek, ktery si
dobie uwdomuje, kde je jeho misto a vazi miru zodpaddnosti, ktera na kazdé z nas
lezi. Rozdily ve vzdlani, Zivotnich osudech, osobnim charismatu iigkryva spol&na
touha rozdavat sama sebe svym atenkam a tim i sokolskému hnuti, ke kterému
patiime. Paf¥ime tam z vlastni vile — protoZze chceme - takZe potiZze nd&enéjSiho
charakteru vice méré odmitdme nebo se je &ime nebrat na ¥domi.

Mluvim-li o povinnostech cviitelt (pripadné i ¢inovnika) méli bychom je chapat jako
piirozené vyplyvajici z naSeho - nejen sokolského, ale &mského — po¥domi. Je #eba
umét rozdavat a rozdavat radostré a zarovai zodpowdné.

Pravé zodpowdnost, pouZivani zdravého rozumu { FeSeni ¢asto obtiznych a
nepirijemnych otazek je v sodasnosti ¢astym problémem. Nebudeme-li hoFesSit
okamzité, nutné se nam to musi vymestit.

Nejvétsi akci, kterd je pred nami je vSesokolsky slet, ktery mé byt zaroweoslavou statu,
ktery se po ¥istaleté nesvobod, dokéazal postavit osudu a vybojovat si svoboduCim
jsem starsi, tim vice si uédomuiji, Ze bez boje to nejde, Ze odvaha a ciklomost jsou
naprostymi prioritami. Odvaha v boji je jedna véc a olfané nasSi zerd ji musel
prokédzat vicekrat, nez nam bylo zdrdvo. Typickou ukzkou jsou praw roky prvni
swtove valky, kdy nasi legiondi bojovali na vSech s¥tovych frontach a bojovali tam za
stat, ktery jeSt€ viilbec neexistoval. Na nas & ovSem je, abychom idedly, za které
bojovali naSi piredkové tenkrat, dokazali udrzet aridit se jimi. Pravé proto tolik zalezi
na pristim sokolském sletu, pgadaném i stém vyro¢i vzniku republiky. Tam bychom
méli dokazat, Ze tu stale jsme a ,drzime prapor”. BoluZel, po Ustednim srazu cwtitelek
Zen a seniorek nejsem tak docelarpswdéena o tom, Ze to dokdZzeme!

VSem je nam jis€ jasné, Ze se potykame a budeme potykat s potizeanproblémy jako je
nedostatek cwéenai, financi (a to jak v Sokole, tak i u sletovych c¥enai!) — coz
ovlivnime dost €zko. Nezbyva tedy nic jiného nez finést do programu nadSeni nad
novymi skladbami, hudbou, které je doprovazi i jejch pohybovym obsahem. Troufam
si, na zakladt dlouholetych zkuSenosti, tvrdit, Ze tady to neniatela v pdadku a pravé
naSe nejp&etnéjSi skupina cvikenek stedniho Wku, bude mit uréité problémy
s vybérem skladby. To by se stat nerlo.

Jsem si ¥doma toho, Ze td’ vypadam jako ,vale¢ny Stv&"“ — coz nejsem, odvaha pece
neni vchazet do skladu h#lavin s otewenym ohrém, to nechci a nedlam,! | kdyz je nam
to proti mysli, budeme se muset sniit se skut&nosti, ale asi — jako cwienky — mame
pravo volat po zodpo¥dnosti alespdi v budoucnosti — Sestnacty slet figce neniize a
nesmi byt posledni.

Jarina Zitna



Metodika

Dychame s Milusi Matousovou

Jméno MiluSe MatouSové je obeah znAmé a to nejen mezi pracovniky a ciiteli

v télovychow, ale i v obecné viejnosti. K jejimu jménu se vdiéné vraceji matky

s détmi, které by se asi bez ni nenarodily, zname ji w&hni jako autorku propracovanych

cvi¢eni ovliviiujicich zdravi a pohyblivostélovéka.

Cirou nahodou jsem se nedavno ¥asopise Kéty setkala s jejim &lankem o spravném
dychani. Metodika spravného dychani se probira na &dém Skoleni cuitela — a to
nejen jako sowast zdravotniho €locviku, ale i jako sowast obecného vzélani. Je mi

jasné, ze ¢&tendri jsou stouto problematikou seznameni, festo nebude Skodit,
zopakujeme-li tyto védomosti znovu!

Zéakladni potfebou Zivého organizmu je pohyb. Ten zajifuje piredevsim svalstvo, které
je vykonnym organem - proto je nutno soudtedit se na jeho stav a vzajemnou
rovnovahu. PoruSenim této rovnovahy vznika svalovdisbalance (nerovnovaha), ktera
je pri¢inou vétSiny potizi a problémi pohybového aparatu. Sval ma stejné nebo podobné
vlastnosti jako struna — miZzeme ho protahovat, uvaitovat, ale i posilovat. GileZité je
uvédomit si dilezitost predevSim protahovani a uvalovani, které je nedilré spojeno se
spravnym dychanim.

Pro dychani je dilezitd predevSim branice a biSni svaly — pisobi antagonisticky.
Branice je silny sval, ktery se stahuje fi vdechu a uvohuje p¥i vydechu. BiSni svalstvo
je dilezité predevSim Fi vydechu — stahuje se fi vydechu a @¢i vdechu se uvaiuje. PFi
vdechu se WiSni stna rozSifuje do vSech stran, pi vydechu se uvaiuje a klesa.
Chceme-li vSak dechova c¥eni provadét spravné, je tieba odstranit zvedani ramen pi
vdechu a naopak se snazit stahovat ramena do& do Sfky.

Nacvik spravného dychani je dobe provadét v lehu pokrémo a dlané rukou poloZzit na
b#iSni s&nu — v této poloze vybor®# vnimame pocit rozSFovani a naopak stahovani
hrudniku. Toto =zakladni dechové cweni Ize provadt kdekoliv — tedy nejen
v organizovaném cweni, ale kdykoliv doma. Na nacweny stereotyp spravného dychani
pak mohou navazovat dalSi cweni. Pohyb je nutno konat zvolna, uédoméle — s plnym
védomim dilezitosti prace branice a ¥iSnich svafi p¥i dychani.

Dilezité je procvikovat spravné dychani i @i chazi a pohybu ve volném terénu —
nezapomdite proto na vychazky, prochazky, vylety — prost na priméieny pohyb na
zdravém vzduchu.

Stejné jako p¥i jinych druzich cviéeni, i zde je nutno zvyknout si na witou
pravidelnost, prociténi a uvédomnéni si pohybu — a provadt tato cvi¢eni v klidu a
s radosti! Jedirg tak mizZe splnit naSe ®ekavani — zlepSeni celkové pruznosti, lepsi
prokrveni svalového aparatu, stimulaci nervovehoystému — to vSe zarouve zlepSuje
kondici cvi¢ence, odstrauje denni stres —a umaiuje Zit Zivot zdrawjSi a radostngjsi!

Jarina Zitna
(literatura — €lanek M. MatouSové véasopise Kéty)

,Dum spiro spero!*
Latinské modro pripisované Ciceronovi —-¢esky

, Dokud dycham, doufam!*



Pohybova vychova —
rytmicka gymnastika —
¢@ni s hudbou - 2.

Sokolska rytmicka gymnastika se stala jednim z nejppracovanéjSich systéni hudebné
pohybové vychovy. Samazjmé, Ze nevznikla ,z n€eho”. V druhé poloviné 19.stoleti a
prvni poloviné 20. stoleti vznikaly v Evro@ nejriaznéjSi tanefni Skoly, které byly
zaloZzeny na poznatcich francouzského fysiologéseorga Deményhaoa profesora

parizské konservatd#te Francois Delsarta Rytmicka gamnastika tak viastré vznikala

a vyvijela se souhlase s &kenymi vysledky kultivace pohybového projevu. Toto ladobi

se vyzn&ovalo rozvojem gymnastickych a tanénich systénmii, zaloZzenych na zaklad

spojeni hudebni a pohybové vychovy.

Estetické snéry byly bezprostiredné ovlivnény estetickym €locvikem Francois Delsarta,
tzv. ,desartismem®. Mezi znamymi jmény prikopnika taneéné pohybovych systéni je

trebajmenovat Geneviece Stebbinsovou, Hedwigu Kallmeayerousagdoru

a Elisabeth Duncanovou, Bess Mesendieckovou, Ma@mhamovou, Emila

Jaquese Dalcrozeho, Heinricha Medaua, Rudolfa Lal@aa celouradu dalsich.
Na ty navazovali jejich pokratovatelé a Z4ci v jednotlivych zemich — tedy i u na®sobrg
jsem méla to Stésti, Ze jsem ®kolik let cvicila u sestry Rizeny Pluhaové ze Semil, coz
byla duncanovskéa tanénice, studovala u Labana a Dalcrozeho, vSe, co vimpohybu,
vim od ni! Jednotlivé tan€ni systémy- Svédsky, dansky aémecky se také uplaliovly
piredevsim fFi tvorb & pohybovych skladeb, hlavi u Zen.

Osobnosti gimo ovliviujici gymnasticko — tanéni systémy:

Georg Démeény1850 — 1917) — navrhl soustavu ,harmonickych pohyls — nelibil se
mu Lingav (Svédsky) systém jako filiS staticky. Daval prednost pohybim po kiivkach,
kruzich, elipsach, vinovkach a osmach. @lezitost pripisoval piredevSim pFechodim
z jedné polohy do druhé, rozvijel smysl pro pohybyednotlivych svali a zarovai kladl
diraz na harmonickou spolupraci celéhodla.

Francois Delsarte(1811 - 1871) — formuloval zaklady &y o vyrazu. Podle @& ( a to
uznavame i dnesl!!!) se v pohybu odrazi duSevni stavi¢ence, jeho city a podle nich také
pohyb vypada. Projevuje se nejen ve vyrazu olééje, ale i ve vyrazu pohybu celéhdila.
Spojoval zdravotni vyznam pohybu s jeho krasou — jezakladatelem tzv. ,estetické
gymnastiky“. Prvné zafazoval asymetrické pohyby fiznych ¢asti téla, coZ souvisi
s nacvikem pohybové koordinace, ktera maipmy vliv na vyvoj centralniho nervového
systému. Jeho Zaci #ili tento systém az za mie, kde zaloZili Skolu tzv. ,estetické
gymnastiky* v Bostonu a ,Skolu vyrazu“ v New Yorku.

Genevieve Stebbinso#857 — 1915) je zakladatelkou tzv. ,oduevté gymnastiky*.
Propagovala ,télovychovnou kaze"“ jako zakladni podminku vychovného pisobeni.
Veskera snaha sréiFuje k harmonii pohybu , spojené s hudebnim doprovoeim. Prvné si

VVVVV

také vSimala prace s dechem, kterérXitala znatnou dilezitost.
Hedwiga Kallmayerova1887) propracovala harmonickou gymnastiku jako ciek.
Sledovala jak zdravotni pisobeni pohybu na organismus, ale také hledisko esté&é. Pro
krdsu stanovila tfi zakony: - zadkon harmonického drzeni &la

- zakon protipohybu (zvySuje krasu pohybu)

- zakon postupu (spravny postup pi nacviku)
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Tyto zakony plati i pii tvorbé pohybovych skladeb, kde pohyb fimo zavisi na pouzité
hudbé. Snazi se o rozvoj vnitniho citéni pohybu. Prvné se u ni setkdvame s naroky na
cvi¢ebni Ubor, ktery by mél odpovidat vnitinimu citéni cviéenky.

Isadora Duncanova(1878 — 1927) to je asi nejzn&si jméno, pokud mluvime o
tane¢nim projevu. | ona spojovala kvalitu pohybu s vlastimi prozitky a emocemi.
Pochazele z Kalifornie a je znama jako reformatorkatance, hlavré klasického baletu.
Své sestavy obohacovala o vinovité pohybu trupu aapi. Pro ni byl pohyb vyjadcenim
urditého vnitiniho pocitu. Jeji pohybovy projev zpisoboval senzaci, stala se doslova
symbolem moderniho tance. Inspirovaly ji nejiznéjSi naméty — od prirodnich (vitr,
viny, pohyb stromi nebo rostouciho obili) az k vniknim pocitim lidskych vasni. Podle
ni je mozno vytvaet umélecké tane&ni dilo i prostymi prostiedky — o vyrazu vzdy
rozhoduje hudba. Isadora asi byla prvni, kdo se ndxl hudbou inspirovat a vést — a to
vedlo ke zélesréni hudby jako takove.

Byla ovSem také vynikajicim tanénim pedagogem a spotmé se svou sestrou AlzEou
se sougtedily predevsim na p& o rozvinuti téla a jeho schopnosti a moznosti sidazem
na oduSeviély pohyb. Cilem bylo oprostit se od zbyté&nosti, které prinasi vSedni den a
snaha dosahnout lepSich kvalit Zivota.

Rytmicka vychova u ni probihala vzdy na zaklad hodnotné hudby, v programu jejich
Skoly byla télesna cvieni (sto cviki procviéujicich celé €lo), télesna vyhova ve srru
rytmicko — estetickém, hudebni vzdlani (vnimani a chapani hudby po strance
melodické, rytmické i harmonickeé), prirodovédecké vzdlani (osvojeni zakladnich
poznatka anatomie i fysiologie lidského dla a mechanika pohybu), vyZzadovala dokonce
i ur¢ité vzdélani jazykoveé (které odpovidalo citu pro rytmus a yraz mluveného slova).
Stopa, kterou zanechala ve vyvoji tanniho pohybu je negrehlédnutelna.

Bess Mensendieckovi@864 — 1958) lékika, je pravem povazovana za zakladatelku
zdravotni gymnastiky. Rozpoznala prvé#ady vyznam spravného drzeni dla — za
podminku krasy povazovala zdravé a rovnorérné vyvinuté lidské ®lo. Daraz kladla na
uvédomély pohyb trupu i kon¢etin a panve a ramen. Jeji Skola byla staticka, nahetni,
ale nutila cvicenky uvédomit si zakladni polohy a pohyby lidského d&la, préaci
jednotlivych svalovych skupin a hodnotit je. Gilezité je, Ze na zaklad ziskanych
zkuSenosti a ¥domosti o praci €chto skupin skutetné obohatila harmonické pohyby o
vnitini prozitky a povySovala tak gymnastickou praxi navyssi Urovei.

Vydet nejriznéjSich sméra gymnastickych cvieni spojenych, nebo — lépdefeno —
podminénych a vedenych hudbou tady zdaleka nkafi, takZze budeme pokr&ovat pristé.
Mozna, Ze si td’ ifeknete ,no jo, kantorka!! musi stale podovat”. MozZna na tom néco je,
ale jako je obecné vzdéani podminkou duSevniho rozvojeflovéka, tak k nému smefuje i
vzdélani odborné — takZze kazdy a kazda z nas bychomaétn znat dilezité poznatky ze
svého oboru. Vyvoj gymnastickych cweni doprovazenych hudbou neni Zadnou
vyjimkou a k dob¥e vykonavané praxi pafi i zakladni poznatky z teorie.

,CVi éeni s hudbou“ neni pouze jakousi formou pohybu, al je dilezitym prostiedkem
k obohacovani¢lovéka (vzpomaite na TyrSovu ,kalokagathia®).

Jarina Zitna (literatura — wikipedie, O &enasek — ,Sokolska rytmika*)

.1 €l0 je jako la?’, na které duSe pluje oceanemésa. Neni-li dostaténé
pevna, nebo je-li &ava, nemize ten oceaniplout. TakZze prvni, co musime
udélat je opravit, posilit tu I@’. A to miZzeme pomoci c&eni!*

Consuela Moravkovéa



To téch milions jeS€ nemate dost?

Zkuste S#sti jeS& jednou — pro zabavu! Plati stejna pravidla!

1)
2)

3)

4)

5)

6)

Autorem postavicky Vecerni¢ek ve stejnojmenném péadu pro déti je:

a) Radek Pild&, b) Adolf Born, ¢) Vladimir Jiranek, d) VéaclaBedfich 1 000 K
Tuénéci Ziji

a) v Arktidé, b) v AntarktidZ, c) na severu Evropy, d) na Aljasce 2 000 K¢
Jak se jmenovala doktorka — anesteziolozka &eském serialu

»,Nemocnice na kraji mésta“?

a) Ina, b) Jifina, c) Dana, d) Alzbta ? 3000 K
Knihu ,Posledni mohykan“ napsal

a) Jack London, b) Karel May, c) J. F. Cooper, darbslav Foglar 5000K
Jak se jmenovala manzelka Jin#icha Fugnera za svobodna ?

a) Sofie Podlipska, b) Kat@na Turecka, c) Kat#ina Muzakova,

d) Josefina Bilkova 10 000 K
Nejwtsi rybnik v Cechéach se jmenuje

a) Staikovsky, b) Hejtman, c) Rozmberk, d) Bezdrev 20 00K

7) NejvySSi hora sousedniho Polska se jem@nu

a) Srézka, b) Rysy, c) Babi hora, d) \iék 800 K¢

8) Ve kterém roce c\ily na slet prvné zeny?

9)

10)

a) 1926, b) 1901, c) 1884, d) 1882 80 000 K
Oblibeny bramborak se v fiznych oblastech fizné nazyva.

Ktery z uvedenych ndav mezi nazvy bramboraku nepati?
a) cmunda, b) sejkory, c) voSouch, d) saturajka 160 00@ K
Kordiléry jsou
a) niziny na severu Kanady, b) hory na zagdseverni Ameriky,

c) poud na jihu Afriky, d) druha nejvyssi hora v Asii 32000 K¢

11) Doph posledni slovo ve jménu knihy Ivana Olbrachta

» Nikola Suha....... “
a) straznik, b) loupeznik, c) cyklista, d) hrdina 640 000 K

12) Jak se jmenoval vlastnim jménem basnik ReBezru¢ ?

13)

a) Emil Frida, b) Vladimir Vasek, @lbert Prazak,

d) Be#ich Vaclavek 1 25000
Bretai je oficialni nazev

a) pou®’ na Arabském poloostr@y b) oficialni ndzev Anglie,

c) poloostrov ve Francii, d) stat véesini Africe 2 5000 K&

14) Skanderbeg byl

a) albansky narodni hrdina, osvoboditel, b) tatays&taman,
c) zakladatel kralovského rodu v Jordai, d) fénicky méeplavec 5 000 000K

15) , stoj unozny levou“ — v jakém postaveni jsomohy?

a) stojime na pravé, leva se &pbu dotyka zer¥,

b) stojime na levé, prava sed&pu dotyka zem,

c) stojime na obou na pinych chodidlech

d) stojime na pravé, leva v unozennedotyka zem 10 000 00@&K

%

Tentokrat to bylo tézsi! Jak jste dopadli?

Jarina Zitna



Hry pro zactvo
S hokejkou kolem sita

Vytrvalost, obratnost!

Pfredem je nutno vytgit trat, nejlépe do kruhu, tak, aby start a cil byly na jenom
misté. Neni-li to mozno, maZe byt trat’ vedena jednim smirem (pak kontrola na startu a
v cilil) Je dobre vyuZivat lesnich a polnich cest aépin. Na Sfce trati zavisi i pdiet
hraéi, ktefi mohou hrat najednou.

Kazdy hrd¢ mé delSi zahnutou lil — vétev (jako hokejku) a svaj micek, piipadné puk,
stafi i vétSi SiSka. Miek se polozi na startovni¢aru, hra zafina na povel cwitele.
Ukolem je dopravit svij mi¢ek co nejrychleji do cile. Na trati se viak nesmiatknout
mic¢ku jinak nez ,hokejkou“. Pokud se mi¢ek dostane mimo tra’, je tfeba ho pomoci
hokejky dostat zpét a pak pokracovat — je to ovSem znéné zdrzeni. Pokud je terén
takovy (zarostly), Ze méek nelze hokejkou vratit, smi ho zZak najit, sebratukou, vratit
se na tra’, ale jeS€ nez bude pokra&ovat v dalSi cest, musi uclt 5 diepi s vyskokem!
Vyhrava hrag, ktery je v cili prvni — jeho miéek jako prvni piejde pies cilovoucaru.

Je to v podstaé obdoba znamé hry zé&locviény, kdy honime miek po predem
vyznatené draze komplikované rozestasnymi metami (slalom!) a k posunu méku
pouzivame jednoho zjisobu - kopanim nohou, nebo posunem pouze holifipadné
floorbalovou hokejkou. V prirodé je hra ovSem daleko obtiZyjsi a zajimawjSi!

Stezka nad propasti

Rovnovaha, hmat

Potrebujete libovolny pciet laviéek, nebo v [Firodé prken — polozte je tak, aby vytvéely
k¥ivolakou zavodni drahu, ale nechte mezi nimi mezergsi 40 cm.

Zavodnici se zavazanyma ®ma piechazeji stezkou postup& nesmi se ani jednou
dotknout nohou zen&. Na konci kazdé lavkky nebo prkna musi nohou hledat dalsi.
Mérime €as, vyhrava nejrychlejsi.

Jarina Zitna

Tak kolik mate?

Spravné odpowdi!

1) a) Radek Pila 8) b) 1901

2) b) v Antarktid é 9) d) saturajka

3) ¢) Dana 10) b) hory na zapa&A

4) c) J.F. Cooper 11) b) loupeznik

5) b) Katerina Turecka 12) b) Vladimir Vasek

6) c) Rozmberk 13) c) poloostrov ve Francii
7) b) Rysy 14) a) alb. narodni hrdan

15) a) stojime na pravé, leva se &wu dotyka zen®
Pristé to radéji zkuste v opravdové soukzi — pak mohou byt skut&né i ziskané miliony!
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Nejenom pohybem ziv je sokol

Z historie ¢eské, z kroniky sokolske ...

1.11.1869 - amlo cviteni Zen Tlocviéného spolku pani a divek prazskych
9.11.1884 - pokeb Miroslava TyrSe za &asti 90 sokolskych jednot

12.11.1866 — narodil se Stanislav Suchard&gsky soch#, autor pomniku F. Palackého,
zeiel 5. kwtna 1916

14.11.1847 - zekel Josef Jungmann, jazykowdec, vyznamny gFedstavitel obrozenectvi
15.11.1670 - zekel v Amsterodamu Jan Amos Komensky. Patben v Naardenu

15.11.1865 - zeitel Jindfich Figner, zakladatel Sokola a jeho prvni starosta. Sam
financoval postaveni sokoloy v dnesni Zitné ulici v Praze

15.11.1883 - zeirel Josef Barak, novin&, autor sokolského pozdravu ,NAZDAR" .
Jméno poém nese Zupa Barakova

16.11.1810 - narodil se basnik Karel Hynek Machautor Maje. Zemiel 6.11.1836

17.11.1939 - studentské demonstrace po piddu Jana Opletala. Nacisté popravili 9
studeriit, vysoké Skoly byly zaveny

17.11.1989 - studenty zahdjena ,sametova revoluce'Praze

18.11.1847 — narodila se EliSka Krasnohorska, bagha a spisovatelka,
zekela 26. listopadu 1926

18.11.1852 - se narodil Mikolas Alefesky mal¥. Byl autorem mnoha plakati a pohledi
se sokolskou tématikou, navrprapor pro Sokol Kolin

18.11.1883 - znovuotaeni Narodniho divadla

24.11.1892 - vznikl PEiZsky Sokol
Jarka Timova, SokoIRiéany — RadoSovice

,Kazdy politicky7ad je &lan z lidi. Demokracie neni uglana
z lidskych prav, nybrz z lidi a jejichiggobeni!”

KareCapek



Proc¢ je 8Fijen pamatnym dnem Sokolstva.

Protektorat Cechy a Morava vznikl 15. trezna 1939Ri§skym protektorem se v &m stal
FreiherrKonstantin von Neurath.

Ceska obec sokolska se zapojila do odboje okan&ipo vzniku Protektoratu Bohmen
und Mahren. ProtoZe jeji ¢innost nebyla zastavena, vyuzivala k vyti@ni ilegalni
odbojové sit své organiz&ni struktury — Zupy, okrsky, jednoty. Odbojové ¢innost byla
zamérena na zpravodajstvi, zejména vojenske. \Ziskané formace byly piredavany
prostiednictvim Obrany naroda exilové vlad& do Londyna. Dale to bylo vydavani a
SiFeni letaki a pomoc ¥i Utécich za hranice. Sokolové pracovali i v jinych orgaizacich,
napr. UVOD, Petiéni vybor vérni ziistaneme, nebo Politické tusedi.

Sow'asré s obsazenim naseho uzemi Wehrmachtem 1belzna 1939 doslo k rozsahlému
zatykani gestapem podle fedem vypracovanych seznain Mezi zattenymi byli i
Sokolové. Byli zateni jako rukojmi a po ¢ase byli propusgni.

Po Gtoku na Polsko 1. z& 1939 byli zateni nékte¥i dal3i ¢&inovnici COS, mezi nimi
nacelnik JUDr. Miroslav Klinger.

Od srpna 1939 vedl| sokolsky odboj n&lnik PhDr. Augustin Pechlat. Jeho fisobenim
vznikla sokolska odbojova organizace JINDRA ( podl&i-estniho jména n&elnika COS
Jind¥icha Vani¢ka). Pechlat.byl zaten gestapem v srpnu 1941 a 30. &apopraven v
Ruzyni. ( To uz byl v Praze feti den Heydrich!). Po Augustinu Pechlatovi pevzal
vedeni sokolského odboje FrantiSek Pechiék, autor sletové skladby muié Piisaha
republice na sletu v roce 1938. Sokoloveé svotitipahu plné splinili.

Cinnost odbojového hnuti vzistala, zejména po napadeni SSSRéervnu 1941.Neurath
nebyl schopen zvySujici se odbojovéinnosti zabranit, zejména stavky ohrozovaly
dodavky na frontu.

K. H .Frank informoval Hitlera, Ze nejvétsim nebezp&im pro Risi je Sokol, Ze sokolska
organizace se stala shromazdi&n odporu proti Ri3i. Cinnost Sokola byla zastavena 12.
dubna 1941.

Hitler povaZoval situaci v Protektoratu za velice @Znou, povolal si na kober&k do
hlavniho stanu von Neuratha a K. H. Franka. Rozhodlse, Ze do Prahy poSle jako
zastupujiciho¥iSského protektora generala SS Reinharda Heydricha/adcova snérnice
pro Heydricha byla: V tomto prostoru jednoznatné a se vSi tv.rdosti zajistit, aby
obyvatelstvo, pokud je ¢eské narodnosti , pochopilo, Ze se nelze vyhybat atié
pifsludnosti kRiSi a poslusnosti wéi Risi.

Pred nékolika dny 27. z&4i tomu bylo 75 let od Heydrichova gichodu do Prahy. Bhem
nékolika hodin byl zatéen ministersky predseda general Elias a @znén. Piavodné ho
chtél Heydrich postavit pied stanny soud, coz by vedlo k okamZité popré\ElidSe. Po
rozmluvé se soudcem Lidového soudu Heydrich od okamzité pavy ustoupil. 28. z&i
na den sv. Vaclava vyhlasil stanné pravo.

V Ruzyni bylo popraveno 12 general, mezi nimi napf. gen. Vojta nebo gen. Bily ( gen.
Dolezal byl pfibuznym rodiny mé Zeny).

Vynosem Heydricha z 8¥ijna 1941 byla rozpus&na Ceska obec sokolska a jeji majetek
zabaven. V noci ze 7. na &ijna probéhla ,akce Sokol“, ve které podle Fipravenych
seznami byli zatéeni sokolSti¢inovnici z Ustredi, Zup a dokonce i jednot. Byli u¥znéni v
koncentracich, starosta MUDr. Stanisla Bukovsky ( rmistr ve vladach gen Syrového ) v
Oswétimi, kde byl umuéen v roce 1942.

Podle zpravy Reinharda Heydricha o ,akci Sokol* zaklané 11.¥ijna 1941 Hitlerovi do
Berlina bylo zatteno asi 5000 lidi.
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Stanné soudy zdéaly svou ,praci“. M ély jen t¥i druhy rozsudka — popravu, koncentrak,
osvobozeni. Rozsudek se vykonal ihned, odvolani iyt K trestu smrti bylo odsouzeno
489 lidi, pfes 2000 jich skottilo v koncentracich. Jména popravenych se ¥er ¢etla v
rozhlase, druhy den byly ¢evené plakaty s jejich jmény vylepovany po celém
Protektoratu. Velice dobfe se na & a na jejich typickou éervenou barvu pamatuiji.
Stanné pravo bylo zruSeno az 20. ledna 1942.

Heydrich jiz p# prichodu do Prahy prohldsil swj program na shromazdéni
nacistickych pohlavani: Rekl, 7e potebuje v tomto prostoru klid, aby ¢esky dlnik
vénoval svou pracovni pili Bmeckému valénému usili. Ceskym dInikam musime dat
tak ,nazrat”, aby mohli konat svou préaci. Tento prostor musi byt defintivné osidlen jen
Némci, Cech tady nema co pohledavat. Musime provést rasovdnventuru.. To bude
konetné FeSeniceské otazky, raso¥ dobri zistanou, budou pokmdéeni, o ty ostatni bude
postarano.

Stejna slova pronesl Heydrich na konferenci ve Wam® v anoru 1942, Cesi budou
nasledovat Zidy.

V této situaci, za stanného prava , zatykani a popw, byli vyslani z Angle do
Protektoratu ¢eskoslovensti parasutisté s rozkazem odstranit Hegidha jako nejvétsi
nebezpéi pro nas narod.

Toto rozhodnuti vzniklo v Londyné velice brzy po popra skupiny ¢eskoslovenskych
generali.

Jak budou paraSutisté doma pijati? Nebude odboj zastraSen vSudyfitomnym
terorem?

Ani situace na frontach nedavala nadji, Ze Némecko by mohlo byt poraZzeno. Situace
byla jako v némecké hymré Deutschland, Deutschland uber alles...Na zapad
Wehrmacht stal na kbfezich Atlantiku, cely Balkan okupovan Nmci a ltaly, v Africe
Rommelova armada se blizila k hranicim Egypta. V aabském s¥été to vicelo, propukala
povstani Anglicanam v tylu.

Na vychodni front¢ se Nemci dostali tésné pred Moskvu, asi tam, kde je dnes
Seremetvo. Leningrad byl obkli¢en. Situace, kde se mohlo Wzstvi Némci zdat
neodvratné. U Moskvy a u El Alameinu se postup &nci zastavil a z&al Ustup, ktery
skonéil 9.kvétna 1945 v Berlirg.

Za této situace, kdy probihala zatykani, popravy, dportace do koncentraki, musime
vzdat ¢est naSim rodtam a prarodi¢am za jejich odvazné chovani, za jejich vlastenectvi
Byli to pravé Sokolove, kt#i poskytli pomoc parasutistim, kteri byli do Protektoratu
vysilani koncem roku 1941, mezi nimi skupina Anthrpoid. Od jejich vysadku az do
provedeni daného Ukolu — odstraéni Reinharda Heydricha,to byli sokolové z prazskych
Zup, zejména z Zupy Bardkovy. Bez pomocithto lidi, ktefi od potatku spoluprace
védéli Ze je a jejich rodiny v piipadé odhaleni ¢ekd smrt, by se atentat uskuténit
nepodarilo. Bratr Piskaéek pired smrti prohlasil, Ze néeho nelituje, Ze dolise wdél, co ho
ceka.

Pomoc sokoh paraSutistim je piehlizena, mluvi se jen o vojacich, ale bez pomoci
domacich by byli v okupované zemi ztraceni. Znamenjéna rodin, které se nejvice na
piipravé a uskutetnéni akce podileli, Pisk&kovi, Khodlovi, SmrZovi, Novékovi, Fafkovi,
Ogounovi, Moravcovi, Zelenka- Hajsky, v¢et vSech by dosahl &olika set. Historici
znaji jména pouze z vyslechovych protokdl gestapa, ale pi vysleSich vSechna jména se
gestapakim nepoddilo z vyslychanych ,vytlouci®. Sam jsem osob# znal nékteré, kteri
pirimo s vys@anskymi spolupracovali a zateni unikli.

V archivu Ceského rozhlasu je pasmo Anhropoid. Je sestavenéiznych nahravek z té
doby. V zawru je zdznam hodnoceni pracovnika exilové vlady v andyné ,, D ékujeme
Sokolim a pani Moravcove®.
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Po atentatu nastalo velké zatykani a popravy. ipomenu generala Aloise EliaSe,
spisovatele Vladislava. Vatiuru, novinaire Evzena Rosického. Byly vyhlazeny Lidice a
LeZaky.

Nikdo jeSté nezhodnotil, Ze po celou tu dobu, kdy se atentatrpravoval, nikdo ze
sokolskych¥ad, pomahajicich paraSutisatm, nezradil. Zrada p¥iSla, odkud se néekala.
V ¢em byla chyba?

Nebyt zradce, gestapu by se Ukryt paraSutiéit objevit nepodailo. On udal zachytné
adresy. Gestapo vytlouklo z 16ti letétho Mirka Morace misto, kde jsou ukryti
paraSutisté a dalSi adresy. Nastalo zatykani celygokolskych rodin. Ty byly po krutych
vysleSich deportovany do Mauthausenu a 24&ijna 1942 postileny. Bylo jich 244. Ja si
téchto lidi velice cenim, za jejich vlastenectvi a k& za to, Ze pi muéeni vytrvali a
nikoho neprozradili.

Na tyto rodiny, na tento den bychom nerli zapomenout. Jejich oléti se otewela cesta k
likvidaci Mnichova.

Ano, je to tak. Mezi fyzickou likvidaci Reinharda Heydricha a oduznanim podpi& pod
Mnichovskou dohodou je gfima spojitost. Takovy ¢in nikde jinde v okupované Evrop
se neudal. De Gaule za Francii odvolal podpis ihnedtalové pozdji. Prezident Benes
mél problém pouze s Churchilem. Ten povazoval Mnichaskou dohodu za platnou do 15
bitezna 1939, vzpiral se prohlasit ji za nulitni od saého paatku.

Ale jak to bylo a je s Nmeckem? V ramci denacifikace ji néli Némci zrusSit ihned po
valce po procesu v Norimberku. VZzdy dohoda byla produktem nacistického rezimu,
neslwitelna s demokratickym statem.

Tento rok je zajimavy na dalSi vyra@i, 27. z&i 75 let od gfichodu Heydricha do Prahy, 1.
Fijna 70 let od vyneseni rozsudik nad nacistickymi val&nymi zlo¢inci v Norimberku.
Proto mi dovolte, abych na za¥r uvedl , co priznal Konstantina von Neuratha na
Norimberském procesu: , Sokol byl nejnebezpénéjSi protistatni organizaci. To jsem
nemohl trpét.”

Prezident Benes po valce napsal, z&émecti okupanti si byli dobie vdomi, jak hluboce v
naSich srdcich byla zakéenéna mySlenka TyrSova a dobe si byli védomi nebezpéi,
které pro né sokolska organizace pestavovala.. Z bezmezného strachu a obavy g
silou sokolskou — jako jednou z hlavnich sil odpory soustedili se na jeho fFislusniky
jako na jedny z prvych, kdo byli pireduréeni k tomu, aby vydali ze svychrad tolik obéti
at’ padlych, popravenychéi umuéenych, pred jejichz pamatkou se sklanime. Pokorny
dik a hrdy obdiv patii vSem, kte&i svou smrti, svymi Gtrapami dali pos¥ceni velkému
vitézstvi.

Mluvime o 8. Fijnu jako o pamatném dnu sokolstva. Takovy den by @& byt spojovan s
néjakym vyznamnym ¢inem Sokola, ale tim tento den nebyl. Byl to den tdého uderu
na sokolskou organizaci, den preventivniho Uderu mti organizaci schopné aktivié se
zucastnit na ozbrojeném povstani. Tento Uder ale neatil v sokolech silu k odporu. Byl
to duch vlastenetvi, od mladi jim v&povany, priklad otca legionda , ktery je vedl
k odpovédi - pomoc pfi pripravé a uskuta&néni atentatu na Reinharda Heydricha. Tento
¢in vyzamné pomohl prezidentu BeneSovi v Usili o zruSeni pdpis pod dohodou z
Mnichova. Jinak se mohlo stéat, Ze i po Wizném 9.kwtnu 1945 by byly hranice Nmecka
za Mélnikem a u Plzre.

Domnivam se, Ze nesmime zapominat na Zjen 1942, na popravy v Mauthausenu. A
uvital bych, kdyby rodiny vysofanskych odboj&i, Khodlovi, Piskatkovi a Smrzovi,
ziskaly in memoriam nejvyssi statni vaznamenani.

Otakar Mach, Sokol Prosek
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Ceska narodni identita

Dostavame se k samému gatku staleté vlady Habsburki — skutenych cizinai na
¢eském tninu. PFes nepFiznivou konstelaci politickou, musime piznat této dohké celou

fadu kulturnich akta, které vyrazné poznamenaly dalSi vyvoj ze To nejdileZitéjsi —
svoboda ndboZzenského vyznani — se vSakeg vSechny snahy a pokusy ziskat nepddla.

Pod viadou Habsburk

Habsburkové byli rozhodré jednim z nejvyznamrgjSich panovnickych rodi v Evropé.
Jméno ziskali podle hradu Habsburk, kde sidlili gFiblizné od 13. stoleti.

Vymieli po me&ti roku 1740, po preslici oétyricet let pozckji, roku 1780.

Po smrti Ludvika Jagellonského v bite u Mohace, byl zvolen 23¥ijna 1526 Ferdinand
Habsbursky ¢eskym kralem, roku 1531 se stal i kralemiFimskym. Roku 1527 byly
zaloZzeny centralni dvorské wady — samo¥ejmé ve Vidni. Tyto Urady mély byt
protivahou Ufradiam, které ovladala Slechta.

V letech 1546 — 1547 proti Ferdinandovi vystoupilavelmi dirazné ¢eska stavovska
opozice. Nedopadla vSak date 20. VII. — 3. VIII. roku 1547 se konalo soudni ¥eli¢eni
s vedoucimi &astniky odboje — skowilo konfiskacemi majetku a popravami. Kral
nesplnil nic, nebo ténd¥ nic ze svych slili pred zvolenim.

23. srpna — 3. z# se konal tyv. ,bartoloméjsky sném*, ktery potvrdil d édi¢né pravo
Habsburki na ¢esky trin. V lednu 1548 byl ¥izen apel&ni soud v Praze a po mnoha
letech znovu obsazen arcibiskupsky stolec AntonineBrusem z Mohelnice.

Roku 1564 se staléeskym a uherskym kralem a #meckym cis&é&em Maxmilian,
prvorozeny syn Ferdinanda |. Je& pired jeho nastupem mu nekatolick&eska Slechta
piedloZila ke schvaleni tzv. {Ceskou konfesi®, coZ bylo vyznani viry, podkladem Hg
zachovani kompaktat. Maxmilian odmitl podepsat, ovdm tajné Konfesi ustné schvalil.
22. z&i 1575 byl korunovan ¢eskym kralem Maxmilianav syn Rudolf. Byl tfetim
ditétem Maxmiliana a jeho manzelky Marie Spariské. Hlavnim vychovatelem Rudolfa
a jeho mladsiho bratra Arnosta se stal Spafisky kral Filip. ProtoZe Slo o co nejétSi
sblizeni a spolupraci Spa#iské a rakouské habsburské &tve, choval se k obma
mladikam jako otec. MEli vlastni dvir, bylo jim poskytnuto vynlkaj|C| vzdélani —
jazykové, studovali antickou klasickou literaturu, dgjiny Recka i Rima, néboZenstvi,
stylistickou obratnost, ale i etiketu, tanec, jizduna koni atd. Roku 1571 se oba brat
vratili do Vidn é.

Nastupnické pravo na ziskami¢eského tminu bylo jasné na Rudolfov strang,
problémem ovSem bylo ziskat souhlageskych stawi. Jednim z jejich pozadavlk bylo
piresidleni dvora do Prahy, coz vSak Maxmilidn nechit povolit. Obaval se moZného
piilis silného vlivu ¢eskych staw. | kdyz se nakonec Maxmilian geskymi stavy dohodl a
Rudolf mohl byt korunovan, stéle se nes# usidlit v Praze. Ujal se vlady v roce 1576
kdyz Maxmilian zemiel. Byl vychovan silré katolicky a cely Zivot tedy podporoval
rekazolizaci ¢eskych zemi, ale protoze péeboval penize, choval se v této otazce velmi
pasivné, aby si neznepatelil ¢eskou Slechtu.

Hlavnim davodem k pfesg&hovani dvora do Prahy bylo trvalé ohrozeni Vid#é ze strany
Osmanske riSe. Z Prahy bylo ovSem nutno vybudovatradné hlavni mnésto, byl
pirestavovan hrad a do Prahy se Zali sjizdét uéenci, alchymisté, kumstyi, vyslanci
cizich zemi. Nag@gti mezi Slechtou a panovnikem seéhem ¢asu nijak neznenilo.
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9. ¢ervna 1609 vydal Rudolf konéné Majestat, ktery zarutoval na zaklak Ceské
konfese nabozenskou svobodu, ta se vztahovala i paddané. Zréni Majestatu pripravil
pan Vaclav Budovec z Budova ve spolupraci s Petrexokem.

Zdravotni stav a podivinstvi ¢eského krale Rudolfa je obect znamé. Roku 1578 se
prvné projevila tzv. ,melancholie“, coZ je mirny ndzev po jeho skutetnou chorobu.
DelSi dobu byl upoutan na wizko, ale po nemoci se stal az chorobrpodezivavym, mél
odpor k dvorskym ceremonidlim a verejnym jednanim. Vedenim valky s Turky powFil
svého bratra MatyaSe, ktery se podle #le rodiny mél stat Rudolfovym naslednikem.
Sam el pouze nelegitimni potomky.

Matyas si pafinal uspésné — véervnu 1601 sjednal mir s povstaci v zemi a dohodes
s Osmanskou FiSi. Sjednané dohody v3ak Rudolf odmital ratifikovg radéji chtél
pokradovat ve valce. Matyas tedy r. 1608 svolal v Uhrachemsky s@&m a dohody byly
prijaty.

V lednu aZ bfeznu 1611 vtrhl s vojskem doCech pasovsky biskup Leopold (Rudoifv
bratranec). Jeho cilem bylo omezit stavovskou opadi a zamezit MatyasSovo
nastupnictvi. Matyas vSak pres vSechno usili @ zna¢nou podporu ¢eské Slechty a tak
byl v kvétnu 1611 zvolenéeskym kralem, Rudolf byl donucen abdikovat, ale aflo své
smrti mél zarué¢en pobyt na prazském hrad, kde hromadil obrovské sbirky v té dok
v takovém rozsahu nevidané.

Zemiel 20. ledna 1612. Sbirky byly zapetény, ale, bohuzel, ani to je nezachranilo fed
vykradenim. P¥i pozdéjSim zkoumani Rudolfovych ostatki bylo shledano, ze trgl
deliriem tremens a nakonec se upil k smrti. Zarovié byla prokazana syfilis, ktera se
projevovala dusSebni nevyrovnanosti, zachvaty vztekulzkosti a pasivity.

Za bezd&tného Mytyase rijal ¢esky srém jako budouciho krale MatyasSe Ferdinanda
Styrského.

Obrovsky mezinarodni konflikt postihujici v nasledyim obdobi celou Evropu — tedy
.1 Ficetileta valka“ - byl na obzoru.

| pres neklidnou — a pro ¢eské zemd — nevyhodnou politickou situaci, nesmime
zapomenout na udalosti, které zanechaly trvalou spu v ¢eském kulturnim déni.

Roku 1541 byla vydana ,Kronika ¢eska“ Vaclava Hajka z Libo¢an, r. 1569 prvni mapa
Moravy, jejimz autorem byl Pavel Fabricius a ugité nejvétSim vrcholem bylo v letech
1579 az 1594 vydani ,bible Kralické* veétyiech dilech. Tato bible se stala aistala
kulturnim majetkem naroda. | dnes obdivujeme Grovai tiskaiské a grafické prace, po
strance jazykové je naprosto neocenitelnym vzorem oderni ¢estiny. Roku 1580 se stal
Daniel Adam z Veleslavina majitelem Melantrichovy iskarny a v Praze proved!| Iéka&
Jan Jesensky (Jesenius, po#jl popraveny na Staromgéstském nanésti) prvni veiejnou
pitvu. Vyznamné byla také prjeti tzv. ,gregorianského kalendae®, papeZe Rehare
XIll., ktery kone ¢né srovnaval délku roku kalend&niho a sluné€niho. Tento kalend&
plati dodnes. Roku 1608 vydal pan Krystof Harant 2olzZic a Bezdruzic (dalSi zd&ch, na
které ¢ekal potupny osud z rukou kata na Staronistském nénésti) cestopis o své pouti
do Svaté zem.

Jak je vidét, neméli to naSi piredkové v této dolé viaibec jednoduché a obdobi, které #o
p¥ijit — t Ficetileta valka - newstilo také nic dobrého. Resto jsme prezili!

Jarina Zitna - (literatura : Wikipedie, r tizné ,Dgjiny" a u &ebnice)

,Spatnymi s¥dky jsou lidem ¢i a usi, maji-li barbarské duse!
Sextus Empereikos
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Kaleidoskop - listopad

Lidé, udalosti, vyrog¢i.....

Nejdiiv omluva —nevim, jak jsem figla na toho Rudolfa, ale general Elia$ se tak
nejmenoval — jmenoval se Alois!! Pardon!

NejtvrdsSi nerost — diamant

Je to vlastrg ¢isty uhlik, ma vyznatné krystalografické vlastnosti, je nejtvrdSim
nerostem v mineralogické stupnici tvrdosti a nejdrasim drahym kamenem wbec. Jeho
vyznaénym producentem je Jihoafricka republika, kde byl také 6. listopadu 1869
objeven v dnes sétozndmém nalezisti Kimberley.

Na jeho ®Zbé se nejdive podileli béloSi i ¢erné obyvatelstvo, které ovSemfasem
s prilivem ciziho kapitélu stéle vice ztracelo vliv. Laiska ovladla spolénost De Beers,
coz jsou skoro vyhradré evropsti koncesiondéi. V sowasnosti se &Zi ve velkych
hloubkach a #Zbu vykonavaji piredevsiméernosi, ktefi sem grichazeji za praci i z jinych
oblasti zen€. V zajmu bezp&nosti jsou ¢asto nuceni zit ve vymezenych taborech.
TéZba si vyzadala jiz v z&i 1882 zavedeni elektrického ostleni, v Kimberley je je také
jihoafricka burza cennych papiri.

Hernando Cortéz a sidlgisSe Azték

Jmenovalo se Tenochtitlan a dnes na jeho mésstoji Ciudad de Mexiko, hlavni nésto
stejnojmenného statu. V ffekladu Tenochtittin znamena ®&co jako ,(misto)kde jsou
tvrdé plody kaktusi“. M ésto bylo zaloZzeno roku 1325 kimvnymi Aztéky, kteri sem
piisSli ze severu, zpravilasti zvané Aztlan. Ved| je dh jménem Huitzilopochitli.
Podmanili si okolni pavodni obyvatelstvo a viadli mu kru®€, coz pozdji usnadnilo usili
Sparglského conquistadora Hernanda Cortéze.

Pavodni mésto stalo na ostro¥ ve slaném jezée a s pevninou bylo spojeno naspem,
pozdéji p Fibyly jeSté dlouhé hraze a akvadukty, které do nista privadély pitnou vodu.
Aztékové budovali na jezée dalSi uné€lé ostravky piedevSim z rakosu a hliny, to vSe
¢asem zpeviiné koreny stromi. Vznikla tak zmét’ kanalha, které podmiiovaly ¢ilou lodni
dopravu. Ve své doB byl Tenochtitlan jednim z nejwtSich mést swta — Zilo zde 100 tisic
stalych obyvatel, py3nilo se vystavnymi chramy a mééstimi - a zlatem, které se stalo
lakadlem Spartla, lakadlem velmi silnym.

Hernando Cortéz byl dobrodruh obda‘eny zna&nou inteligenci, odvahou a
bezohlednosti. Uspchu dosahl s minimalni armadou, zn&é mu pomohly Aztéky
ujafmené narody a samoiejmé moderni zbrané, kterymi Aztékové nedisponovali.
Neznali také korg a jezdce na koni povazovali za jedinou bytost, ki€ se nesmirg bali.
Pokud se stalo, Ze &ktery kan s jezdcem padl, vojaci se snazili, aby Aztékn nepadl do
rukou. Rozhodné nebylo v jejich zajmu poznani, Ze jde o zve aélovéka — jezdce.

Cortéz zaal svoje tazeni do aztécké&iSe 8. listopadu 1519. Pod#do se mu zajmout
vladce Montezumu a u¥znit ho. Ten, kdyZ pochopil, Ze Spa#é hledaji predevsim zlato,
pry vyznadil ve velkém séle svého paldagru na zdech, tak vysoko, jak dosahl a zail
se Cortézovi, Ze za svou svobodu zaplati zlatem,ekfm tento prostor vyplni. Jeho
poddani za&ali sndSet neuvfitelné mnoZstvi zlata ze vSech koutzeng, jenze s rostouci
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vzdalenosti, kterou domorodci museli pekonavat i snaseni svych poklad, se cela
akce zpomalovala a Spa#lé Montezumu zabili. V tom okamziku vSak @Fisun ustal,
domorodci své poklady ukryli, pFipadné nahazeli do vody nebo nefistupnych horskych
strzi. V nasledném povstani vyhnali dobyvatele z &sta. Utikajici vojaci si nabrali zlata,
kolik byli schopni unést a to se jim stalo osudnymAtékoveé prerusili mosty a mistky,
kterymi byly spojeny jednotlivé hraze, utdili z vody a dobyvatele vytl&ili z mésta.
Jenze — jak uZ to byva, Spa¥iam pripluly posily a situace se nakonec obratila. Aztédk
FiSe byla vyvracena, Cortéz zvéizil. Na mis& byvalého aztéckého chramu dnes stoji
kfe’anskd katedrdla postavenda Spafly a aztéckd kultura se stala vzpominkou
charakterizovanou celouiadou vyznanych architektonickych pamatek, za kterymi se
bézné do dnesniho nista Mexika jezdi.

» & .'I -
- 5,& -

Model chrdmovétvrti. V f)-oz'adi'celkové rekonstrukce Tenochtitlanu.

Jan Evangelista Purky#

Védec s¥tového jména, jeho vyznam daleko fesahl hranice statu.

8. listopadu 1839 byl jeho zasluhou otéen viibec prvni samostatny fyziologicky Ustav
swta v polské Vratislavi.

Narodil se ve Libochovicich 18. prosince 1787, stodal na piaristickém gymnasiu
v Mikulov &, vstoupil do piaristického Fadu a zaal udit ve Straznici a v Litomysli. (Na
budové gymnasia ve Straznici najdete d& zajimavé panétni desky — jedna oznamuje, Zze
zde zahdjil sva studia nas prvni prezident T. G. Msaryk a druha, Ze zde zahajil svou
pedagogickou kariétu praw J. E. Purkyné!) Pokra¢oval vSak ve studiu jednak v Praze
na univerzité, pak na baiské akademii ve slovenské Stiavnici a studium mediy
ukondil opét v Praze.

Dlouhy ¢as Zivota stravil na vratislavské univerzié, kam odeSel roku 1823. Stal se
tvircem ¢eské terminologie gfirodovédy a mediciny, ale gfedevsim byl piikopnikem
v oblasti studia buné¢né teorie, kterou svym dilem zné&né ovlivnil.

Do vlasti se vratil roku 1851 a opt se stal tvircem samostatného fyziologického ustavu,
tentokrat v Praze, stal se spoluvydavatelerasopisu ,Krok®. V 50. — 60. letech vydaval
¢asopis ,Ziva“® a zalozil Spolekéeskych léka.

Byl muzem ¢inu a jeho vlastenecké céini se projevovaloéiny. Roku 1848 se aktive
zucastnil Slovanského sjezdu v Praze, usiloval o rozyeédy a kultury, coz bylo v doke
politického Bachova absolutismu obzvlagtobtizné.
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Stal u zrodu Umglecké besedy a Sokola, osoBrse z&astiioval sokolskych akci.

V 60. letech 19. stoleti vydal dlezity spis ,Akademia“ , kde vyswtloval vyznam a
postaveni ¥dy ve spol€nosti v Zivo® naroda. Fispévek ,O ZivociSnych tkanich
sloZzenych z bukik s jadry* (Karolinum, 1837) — stal se jednim ze Ziadateli cytologie.
Jeho autorita ve wdeckém s¥té i v Zivoté tehdejSi ¢eské spolénosti byla
nezpochybnitelna.

Zemriel 28.¢ervence 1869 a byl pofben na vySehradském Slavih Jeho polieb se stal
doslova celonarodni manifestaci.

Pad Berlinské zdi.

PIETNE UCHOVAVANE ZBYTKY BERLINSKE ZDI
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Symbol nesvobody a nesnaSenlivosti rogldijici povaleéné Némecko byl zbaden v roce
1981 a nasledujicich letech.

Berlinskou zal’ postavili ve snaze zabranit obanim NDR utékim na zapad, kde se po
ukonéeni druhé swtové valky a rozdéleni Némecka naéty¥i okupaéni zony (britskou,
americkou, francouzskou a so#tskou) vytvorila dne 23. kwtna 1949 Spolkova
republika Némecko (z britského, amerického a francouzského stu) a o pét mésiai
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pozdéji Némeckd demokraticka republika (z vychodniho sektorusowtského ). Oba
Zed’ byla 165 km dlouha, byla tvd#ena panely sahajicimi do vySkyit a pal metru a jesté
zpevrénymi silnymi draty. V tésné blizkosti ((30 — 50 m) od hradby lezelo tzv. gsmo
smirti* , p Fisné stireZzeny prostor s pravidelnymi obhlidkami strdZnych e psy, vybaveny i
tézkymi zbranémi.

Rika se, Ze v letech rozfleného Nemecka opustilo NDR asi 2,7 miliod lidi, pfevazrs
inteligence a mladSi generace.®echod na zapad pes Berlinskou zd’ byl neobyejné
obtizny a nebezpény — i tak se pdet UspiSnych prekonani zdi pohybuje kolem gti tisic.
Zménéna policka situace rozdleni sil v devadesatych letech minulého stoletiFmesla
uvolnéni i pro Némecko. V NDR se konalo zasedani dsdnich statnich organ, které
mély FeSit predevSim uvolni moznosti cestovat na zapad. Jednalo se j&% uréeni
doby, kdy vejde uvolréni v platnost. Clen strany a politbyra NDR Schabowski, tedy
vysoky statni predstavitel na otazku, kdy to bude povoleno, zpanikd a rekl ,Hned!"
Dal uz nikdo nefekal a Berlinané zaali — za ohromného jasotu — v noci z devatého na
desaty listopad 1989 a# rozebirat. Schabowski byl za to sice po#§l vylou ¢en ze strany,
ale uz se nedalo nic #at. Uplna likvidace zdi trvala nékolik let, lidé si jeji Glomky
odnaseli jako suvenyry — dodnes stoji pouzeékolik nevelkych ¢asti stavby, ktera byla
skuteénym symbolem rozdileni swta.

Mezinarodni den studentstva

Byl vyhlaSen roku 1941 — dva roky po tragickych udibstech v Praze. V Londy®& bylo
Mezinarodni studentskou radou vydano ,Prohlaseni spjeneckych studené k 17.
listopadu®. ProhlaSeni oske odsoudilo @meckou represi studendé ¢eskych vysokych skol
a vyhlasilo tento den — 17. listopad - Mezinarodnindnem studentstva.

Tragedie v Praze se odehrala 2&ijna, kdy se tradiéné oslavuje vznik Ceskoslovenské
republiky. Lidé vysli do ulic, pokladali kvétiny k hrobdm a pamétnikam, zdobili své
odévy ¢ervenomodrobilou trikolorou a vyvolavali hesla, ktea se, samokejmé, fasistim
nemohla libit — a také nelibila a proto zakrdili silou. Zacali sttilet do pokojného davu a
strelba neistala bez oléti. Na roku Zitné ulice a ulice Ve Smeékach byl zastelen
pekaisky déinik Vaclav Sedl&ek a smrtelné zranén student mediciny Jan Opletal.
Sedl&ek byl zasazen pimo do srdce a v pti minutach zemiel, Opletal byl okamzg
hospitalizovan na Jiradsko¥ klinice, ale pres vSechnu p& oSetujicich Iékaia zemiel 11.
listopadu. Jeho polfeb 15. listopadu se stal dalSi protifaSistickou deomstraci, ktera
méla za nasledek schzi nacistického vedeni ¥ele s Adolfem Hitlerem v Berliré. Ceské
vysoké Skoly byly na ¥ roky uzavieny, 9 studendi, vyznaénych piredstavitel
studentského hnuti, bylo 17. listopadu popraveno, asi ti ob&ané ze Zizkova je
nasledovali o den pozéi. Celkem bylo zateno a odvl€éeno do koncentr&niho tabora
Sachsenhausen — Oranienburg vice neZ 1200 studieniCast jich byla propusténa
koncem roku 1942 ¢ast aZz v nasledujicim lednu. Vysoké Skoly ovSenastaly zawené —
Cesi prece nepokebuji vzdélani a inteligenci.

Cas ¥Zi — a lidé zapominaji. Zapominaji i to, co tvii sowast jejich narodni identity a
historie. Pred ¢asem prokEhl v televizi zajimavy Sot natdéeny pred budovou
studentskych koleji v Liberci. Odpowdi na polozené otazky byly Sokujici. Opletal a
Palach, Hus a Komensky, staré i po#iné nedavné udalosti — vSechno jedno!
Protagonisté oréch davnych i nedavnych udalosti ovlivnili Zivot a yvoj naroda, jsou
stalou sowasti ¢eské kultury, boje za svobodu a demokracii, #i by byt souéasti nas
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samych! Rik&4 se, e kdo nezna svou vlastni historii, bude nen podobné udalosti
prozivat znovu — a 17. listopad 1939 rozhodmikdo prozit znovu nechce!
Kdo tedy byli ti dva, kte¥i za nés tenkréat zaplatili?

Jan Opletal Véaclav Sé¢ek

Vaclav Sedl&ek - narodil se 22. dubna 1917 v Poryni — Vestfalsklsam se rodina

s tremi syny vys€hovala za praci. Wil se hornikem a pokraoval v tom i doma po roce
1933, kdy se Hitler v Nmecku dostal k moci a rodina se odghovala zpét do Cech do

Usti nad Labem. Véaclav byl aktivnim ¢lenem Sokola a Mladeze néarodniho
sourutenstvi. V Usti se také zfl udit pekarem. Vonu tragickou dobu se octl
v nespravnou dobu na nespravném mista byl zasazen gelou primo do srdce.

Jakakoliv pomoc byla marna. Polieb se konal 4. listopadu pod dohledem gestapa, &m
se zW&astnit pouze ¢lenové rodiny, veaejnost byla vylowena. Rodina valku neffezila a

tak se o Vaclawv hrob na hitbitové v Braniku nikdo nestaral , az byl roku 1965 zruSen

Jan Opletal - narodil se v obci Lhota nad Moravou, obec Naklo e 31. prosince
1914. Maturoval na gymnasiu v Litovli v roce 1934studoval na Francouzském institutu
v Praze a od roku 1936 na lékiské fakulté UK v Praze. V rodiné se udrzovaly tradice a
duch ¢eské reformace a Sokola. Jan bydlel v Praze v Hlaeké koleji, v roce 39 byl
¢lenem jeji samospravy. Na stejném mist, kde zeniel Vaclav Sedl&ek byl postelen do
bficha a na nasledky zragni zemiel. 15. listopadu se o konat distojné rozloweni a
rakev s ostatky néla byt prevezena na nadrazi a pak do rodného Nakla. Tiche
rozlouéeni se vsak zrénilo v ndrodni manifestaci, kde lidé demonstrovalsvou lasku ke
svobod, demokracii a touhu po ni.

Oba mladi lidé jsou predstaviteli naprosté ¥tsiny mladych lidi, obéani Ceskoslovenské
republiky, kte ¥i bojovali a umirali védomi si svych povinnosti k narodu a vlasti.
Mezinarodni den student je nejenom svatkem stuhti, ale nas vSech.
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Suezsky piplav oteven 17. XI. 1869

Spojuje Sttedozemni a Rudé mie a vyznamnym zfisobem zkracuje namani cestu do
Asie. Mohou jim proplouvat lodé do 18 metmi ponoru, pracuje se vSak na modernizaci
a prohloubeni pro lodi s ponorem az do 22 meir. Jeho obrovsky vyznam dokumentu;ji
¢isla! Roku 2008 jim proplulo 21 414 lodi, zisk byb a pil miliardy americkych dolar 1.

V sowasnosti cli priplav Velké Horké jezero naéast jizni, zakontenou pristavem Port
Said na Stedomarské strarg a severni, zakotienou pristavem Suez na stra® Rudého
more. Jezero zaroveé vykonava funkci preferpavaci stanice a vyrovnava tak nestejnou
vySku hladiny obou mati.

Snaha o vybudovani piiplavu neni novodobou zalezZitosti. bec prvni kanal byl
vybudovan pred vice nez 3000 lety, ale na severni stiarvedl do delty Nilu. To
zpusobilo, Ze se zanaSel, takZze v 8. stoleti byl uzceta nefunkéni. Nékolikrat byl
obnoven, naposledy zafimského cis#ie Trajana ve 2. stoleti. V dob napoleonskych
valek objevili Napoleonovi archeologové zbytky fivodniho priplavu, pro obrovskou
nakladnost vSak byla mysSlenka na vybudovani novéodini cesty opu&na. Teprve
francouzsky velvyslanec v Egypt Ferdinand de Lesseps ugf. Ziskal povoleni ke stavié
od egyptského mistokrale a zaloZzil ,Suezskou staveb spol&nost”, kterd méla silné
zahrani¢ni investory. S vykopem se zmlo 25. dubna 1859, hloubeni trvalo 10 let a
rozpocet byl dvakrat prekroéen.

Sowasti velkolepych oslav pi slavnostnim oteweni byla premiéra Verdiho opery
JAida" — p Fibéh etiopské otrokyré a egyptského vojeiwdce je od té doby sokasti
repertoiru vSech swtovych opernich scén.

Casem byla odprodanacast podili Velké Britanii a roku 1888 byl Suez prohlasen
nezavislym uzemim pod spravou Velké Britanie. B valkach s lzraelem byl rékolikrat
uzavien a Fi¢inénim OSN je tam kone&né klid. Kanal byl znarodnén a patii Egyptu, na
jehoz Gzemi se nachazi.

UznaniCs. narodniho vyboru v Pézi

Po obsazeni republiky pokouSeli sefdstavitelé odboje ziskat uznanéeskoslovenské
exilové vlady. 17. listopadu 1939 se poifito ziskat alespa uznani Ceskoslovenského
narodniho vyboru v P&izi. Ten mél reprezentovat ¢s. lid v zahranki a ridit naSe
vznikajici vojenské jednotky na uUzemi Francie. \ele Nar. vyboru stal byvaly
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prezident statu dr. E. Bene$, mistostarostou se $tiisgr. J. Sramek aéleny S. Osusky,
generalové O. Ingr, R. Viest, H. Ripka, J. Slavik &. Outrata.

Proti politice Cs. narodniho vyboru stala opoaini Slovenska narodni rada,iizena

Milanem HodZou. Na paéatku roku 1940 vznikla konané spolana Cesko — slovenskéa
narodni rada.

Uznani vlady a zruSeni Mnichovské dohody zapadnimmocnostmi vSak bylo jes

v nedohlednu.

, Clovek pochazi z opice!*

Tento hruby vulgarismus vazré poSkozoval Fijeti védecké vyvojové teorie Charles
Darwina, jednoho z nejWtSich prirodovédci, ktery svym zpisobem znénil lidské

nazirani na sw¥t. Nazor, uvedeny v nadpise Darwin nikdy nevyslovijljsou to slova jeho
Zaka Ernsta Haeckela.

StéZzejnim Darwinovym dilem je spis ,O pivodu druhi prirozenym zpisobem, neboli
uchovanim prosg@sSnych plemen v boji o zivot*. Dilo vyslo prvié 24. listopadu 1859, ale
castdji se snim setkhvame pod zjednoduSenym nazvem ,Oupodu druhd“. PFi

budovani této evol#ni teorie Darwin vychazel jednak z poznatk a nazom svych

piedchidca (byl mezi nimi i jeho pFimy predek Erasmus Darwin) , ale pedevsim
z vlastnich vyzkumi a vlastniho pozorovani.

Darwin byl ¢lenem vyzn&né rodiny Darwini — Wodgvoodi, zbéhl vSak ze studia
mediciny — nelibily se mu totiz brutalni metody opraci. Roku 1831 ukotil v
Cambridgi studium teologie, dale se vSak &oval piedevSim Firodnim védam.
Studoval geologické formace ve Walesu aredevsim v letech 1831 — 36 se ¢astnil
vypravy lodi Beagle. Cesta trvala 1742 dn(1831 — 1836) a Darwin na ni ziskal
mnozstvi dilezitého materialu, které pofeboval pro svou teorii. Vyprava navstivila —
dokonalosti, coz se staloifedmétem jeho dalSiho studia. Dosfl k nazoru, Ze organismy
se vyvijely od jednoho spokného predka, byly spoluvytv&eny Zzivotnim pros¥edim,
ve kterém obstoji jen ti nejschopwjSi a nejsilngjSi. Ve spisu ,O pivodu druhd” podal
kompletni teorii vyvoje v pfirodé. Prosadit tuto teorii v tehdejSi dol& ovlddané
nabozenskymi redsudky, nebylo snadné. Fedstava, Ze lidoop aflovék maji nékde
v nedohlednu spoléného predka, byla pro spol€nost nepgredstavitelna.

Bohuzel, lidé dovedou zneuZit vS8echno — i¥ipodni zakony. Domyslite-li totiz tuto
teorii ad absurdum, vede to az k princigim rasismu. Zvyhodréni jsou vzdy narody a
skupiny lidi podle stupré své civilizovanosti — primitivni nérody jsou ufeny k

vyhynuti. Popularita téchto scestnych teorii byla velmi vitana v nacisti@m Némecku,
které se prohlaSovalo za vyvolenou rasu opraénou vladnout ®m ostatnim.
Védecka teorie tak byla @elowé pokiivena a zneuzita. Podle naciétlidské rasy
vznikaly oddélené. Nepokryté se vyjadiil velky hudebni skladatel Richard Wagner.
Podle n§j ,niz&i rasy* pochéazeji z opic, kdezto Arijci od bohii! Pies viechny vyhrady
Darwinova teorie evoli&niho vyvoje znamenala velky krok vgfed na poli Bdy a jejiho

vyuziti v obéanském Zivo€ spolenosti.
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Kdo byl Hans Krasa ?

Hudebni skladatel, ktery se narodil 30. listopadu 899 v Praze véesko — mecko —
Zidovské rodiné. Otec byl Cech. Studoval skladbu na Nmecké akademii hudby a
divadeniho umeni, ve studiich pokratoval v Berliné a ve Francii. Byl Zdkem slavného
Alberta Roussela. Po ukoteni studii pracoval jako korepetitor v Novém rmeckém
divadle v Praze. RiSla valka a Krdsa byl od 10. srpna 1942 internovam Terezirg, kde —
pokud bylo moZzno — organizoval kulturni Zivot v taloie. Komponovat negrestal. JesE
pied internaci v Terezié se z&astnil souze vypsané Ministerstvem Skolstvi a osty.
To bylo v roce 1938. Libreto k d&tské opde ,Brundibar* napsal Adolf Hofmeister, ale
soutz uz nebyla nikdy vyhodnocena. Krasa ve spolupracs FrantiSkem Zelenkou
nastudoval Brundibara v Tereziné — opera se tam hrala vice nez padesatkrat. Jednivil
interpreti se stridali, tak, jak byly déti odvazeny z Terezina dal do vyhlazovacich tabér
Tam byl 16. ¥ijna 1944 odvezen i Hans Krasa, byl shledan ,staryfna jako takovy Sel
rovnou do plynu. ,Brundibar® , kde vit ézi dobro nad zlem byl pro ¥zné v Terezing
nezapomenutelnou udalosti a podporou, ti, kg piezili, na ného nikdy nezapomenou. V
sowasnosti byl Brundibar soutasti repertoiru riznych détskych péveckych sboii jako
upominka na vitzstvi ducha nad zlem a utrpenim.

Jarina Zitna (Habsburkové a kaleidoskop —wikipedie Ceské djiny v kostce atd.)

Pribehy slavnych

Dopoledni pa‘ad Ceského rozhlasu 2 s ndzvemifhéhy slavnych je divodem k zamysleni nad
jeho koncepci a vylrem téch, kdo jsou nazyvani slavnymi. Za slavného by &h byt piedevsim
pokladan ten, ktery si za své vyznamné dilo zaslufeiod spolé€nosti uznani a oce#ni. Diive se
toto pojmenovani ¢asto prisuzovalo panovnikim. Oznafovani takto byli také uéenci a umnglci.
Slovo slavny se pouzivalo k pojmenovani slavnychdd, tradic, vyroéi atd. Pfipomeinme Jifiho z
Podébrad slavné panéti. Do skupiny oslavovanych v rozhlasovém p@du byli zatim vybirani
piredevsim herci a zpvéaci, dokonce také zahranini, i kdyZ ve WtSiné piipada by se spiS hodilo
ozna&eni popularni. V jedné skupiré se takto ocita Marie Rosilkova, Milan Chladil, Ji ¥i Hrzan s
Gretou Garbo, Janem Werichem, Miroslavem Hornékem, Jaroslavem Jezkem a dalSimi.
Naplnénim myslenky skut&né slavy a jejim nositelem je sttova pévkyné Jarmila Novotna,
piFipominajici svou mezinarodni kariérou Emu Destinnoou. Pavel Kosatik, autor novych
¢tivych memodnia s ndzvem Baronka v opie si v fredmluvé knihy klade otazku, jak je mozné, ze
v zemi, pro kterou tolik udélala a kterou milovala, ji mnoho lidi nezna. O to e postaraly dva
rezimy, nacisticky a komunisticky, které ji neumozily Zit a pasobit v matd‘'ské zemi. Po
konfiskaci a rozkradeni liteiiského majetku rodiny manzZela Jfiho Daubka a upevrini
komunistického reZimu, to po valce znamenalo d@povnou emigraci. Oba rodiée Jarmily
Novotné zenkeli v poloviné padesatych let.Ceskoslovenské ¥ady ji nedovolily ani prijet na
pohieb. Do vlasti se Jarmila Novotnéd podivala aZz v roc&972. V pozdjSich letech pobyvala v
zemi de facto inkognito. Ke znéné dosSlo aZz v roce 1987, kdy ji k jejim osmdeséatinam
piedstavitelé reZimu néekané vyznamenali ,za rozvoj kulturniho pratelstvi a spoluprace s
Ceskoslovenskem.” Teprve po roce 1989 bylo pro pozniia oceréni umélecké &innosti Jarmily
Novotné mnoho vykonano.

V Litni, kde po svém giatku s Jirim Daubkem, synem vyznamného hospodgkého a
kulturniho ¢initele, Zila v dobé prvni republiky, bylo v tzv. Cechovré oteeno muzeum,
jemuz Jarmila Novotna pro vzniklou expozici poskyth velké mnoZzstvi dokumeni a
fotografii. Od prezidenta Havla ji byl v roce 1991udélen ¥ad T. G. Masaryka. Zataly
vychazet jeji nahravky, byly natateny prvni dokumentarni filmy. PotéSilo ji, kdyz v roce
1992 vznikla spolénost Jarmily Novotné. Fichézely i dalSi pocty. Ped nékolika lety,
kdy zamek preSel do rukou nového majitele, vznikla z iniciativy lvany Leidlové
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neziskova organizace Zamek Lit# z. s., kter4 si vytkla za cil obnovit jméno a odka
Jarmily Novotné. Od roku 2012 jsou p#adany Festivaly Jarmily Novotné, na nichz
vystupuji naSi piredni pévci. Podailo se dale podp#it opétovné vydani memodi
Jarmily Novotné s nazvem ,Byla jsem @astna“. V loiiském roce byly z iniciativy
neziskové organizace Zamek Lit#® z archivu Metropolitni opery v New Yorku
zapij ¢eny divadelni kostymy Jarmily Novotné pro vystavu vObecnim don& v Praze. V
lednu toho roku byla zahajena zasluhou Zamku Lité& putovni vystava o jejim Zivo€ v
muzeu Ceského krasu Beroun. V roce 2013 zména neziskova organizace iniciovala a
financovala mezinarodni historicky vyzkum a vydaniknihy od spisovatele a historika
Pavla Kosatika. Jeji ndzev Baronka v ope se vSak zda nevhodny, budici rozpaky.
Pripomenime, Ze ¥ vzniku republiky byly Slechtické tituly zruSeny jako vyraz
demokratizace nového statu. Autor gejmé vychazi z toho, Ze kdyz Jarmila Novotna
piijela do Ameriky, stala se pro mistni baronkou. Slenhticky predikat se demokratickym
obéanam jevil evropsky vzrusSujici. Slavni jedinci jsou po pamét’ kazdého naroda
nepostradatelni. Zalezi v3ak na spoémosti, na tom, zda neni lhostejna a dovede
pamatku na né udrZzovat.

Marcela Hutarova

...dolz irekou...
Berounka —ieka bez pramene

Tak nazval svou knihu znamy a oblibeny popularizato prirodnich véd RNDr. Vaclav
Vétvicka. Je reditelem botanické zahrady pirodovédecké fakulty UK, ¢&asto
spolupracuje s rozhlasem a jeho knihy jsou hojééteny.

Berounka je skut&né zajimava reka. Vznika soutokemiek MzZe a Radbuzy v Plzni a
v oblasti Plzaiské panve ffijima jesté daldireky — predevsim Uhlavu a Uslavu. Dal$imi
piitoky jsou Klabava, Strela, Skryjsky potok, Kli¢ava, Radotinsky potok aiada dalSich.
Prameny jednotlivych zdrojnic leZi predevsim v poh#i Sumava a Cesky Les. Od
pramene k Usti do Vitavy n&ri 139 km, p&itame-li od pramene nejdelSi zdrojnice, tak
252 km. Povodi zabira rozlohu 8 855 kn€tvereénich, z toho malaéast lezi na uzemi
sousedniho Bavorska.

Pavodni jméno nékdy z roku 1568 bylo Watto, nebo Watta, poz#i Mze. Vzhledem
k velkému pcottu fek, které v oblasti Plzéské panveieku vytvareji, objevovaly se i
problémy s jejim jménem. BZné byla a je ozn&ovana jako Berounka, ovSem az od
soutoku Mze s Radbuzou. Viiznych obdobich bylo rozhodujici misto u&ovano
soutokem se Stelou, nebo Rakovnickym potokem, dnes plati soutokRadbuzou v Plzni.
Protéka Plzaiskou kotlinou a prirodnim parkem Horni Berounka.

Ma znaéné proménlivé vodni stavy Bhem roku, nejvice vody ji vSak — jako ve &Siné
¢eskych a moravskychrek — protéka v jarnim obdobi, kdy na horach taje sth. Pres
kolisavy stav je ¥tSinou cely rok sjizdna pro malé sportovni lod, ¢ehoz hojré vyuZzivaji
vodaci. V oblasti prirodniho parku pribira jesté Klabavu a krasnou a romantickou
Stirelu. Pozdji pribira jeSté Rakovnicky potok a Litavku. Za Berounem vytvai
v piskovcich KarlStejnské vrchoviny kaion s grikrymi skalnimi sténami. Pravé CHKO
K¥ivoklatsko a vodacka nawna stezka Berounka paki k nejnavsS#vovangjSim ¢astem
této oblasti. Zawre¢ny Usek toku pred soutokem s Vitavou lezi uz v oblasti vzduti
Mod¥ranského jezu.
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Minulost vodniho toku Berounky byla pestra, feka ¢asto meénila tvar sveho koryta.

Pavodné tekla tésné pod Zbraslavi, v uréitém obdobi rozdlila dnesni Horni a Dolni

Cernosice, uz rkdy ve 12. stoleti tekla &sné kolem dnedniho Radotina (roku 1158 je
doloZzen @ivoz u Radotina!). Pob&né ramenoieky tu kdysi vytvarelo ostrov, ktery je

zobrazen na mag z roku 1720.Casté povodi byly p¥i¢inou zmén — povodei v zimé

roku 1797 zna&né prohloubila koryto, povodein zroku 1829 premistila hlavni tok

smérem k Lahovicim, ale uz v roce 1830 zde dochéazi kn&lé upravé ¢lovékem. Po velké
povodni roku 1845ieka témér opustila koryto pod Zbraslavi , pivodni koryto seéasem

zanaselo a vzniklo tak slepé rameno. K regulaci \dvy v Useku u Lahovic pak doSlo
roku 1873 a v té dol zanikly i ostrovy vzniklé v minulosti.

Hluboky zalesrény karion Feky a sousedni chrd#na krajinné oblast jsou i dnes pongrné

fidce osidleny. Na dalSim Useku uz se daleko viceomvuje civilizace, jsou zde staré i
novéjSi chatové osady a vodacké kempy. Krajinu oZivujstaré tvrze a #iceniny, je to

Libstejn, KraSov a asi nejznan€jsi Tyiov. V Branové najdete domek spisovatele Oty
Pavla, jeho muzeum a pamétnik. Za Berounemieka definitivné opousti CHKO

K ¥ivoklat a protéka otewengjsi krajinou Ceského krasu. Udolim vede Zelez#ii trat’ a

silnice — dominuje hrad Karlstejn, lezi zde rekred&ni oblasti Srbsko, Hlasna TFebai,

Revnice, Dol¥ichovice, Cernosice. Pak uZ pijde Vitava a Prahal

Jarina Zitna

Zpravy z zup a jednot
Noc sokoloven v Uherském Bréd

Télocviéna jednota Sokol Uhersky Brod se v patek 23. ¥ap¥ipojila k akci €COS Noc
sokoloven. Jiz ged 17 hodinou mohli mistni olané pozorovat zvySeny pohyb &i
v doprovodu rodi¢i v okoli sokolovny. Uderem sedmnéacté hodiny #alo prvni
vystoupeni sokolského loutkového divadla. Na prograu byla hra ,Sekerkova polévka“.
Ve vestibulu sokolovny vitala ffitomné jedna z &inkujicich hrou na harmoniku a pro
déti byla pripravena velké papirova tabule, kde se mali uiici mohli piedvést svymi
kresbami. A pak honem do sélu zaujmout co nejlepdnisto. WEinkujici byli upozorn éni
malym divackem, aby jeS€ nez&inali, Ze maminka tam zatim neni. Po velmi asfgném a
vzdélavajici predstaveni pro drobotinu, pro véejnost byla zpristupnéna prohlidka celé
sokolovny a gFitomni si mohli ve velké &locviéné vyzkouSet svou &lesnou zdatnost na
razném naadi a horolezecké iné pod kontrolou cvi¢iteli. Asi po hodirg na prilehlém
prostranstvi za sokolovnou byl gfipraven gril s opeenymi ,Speké&ky”. Zatim, co se dti
.posiliovali“ = nabiraly sily, cvi¢itelé v prilehlém parku roznéSeli malé lucernéky,
kterymi vyznacovali ,stezku odvahy“. Po jejim absolvovani v cilije ¢ekala mala
odména, ale jen kdyZz dokazi podle pedlohy nakreslit sokolsky znak. Je #ejmé, Ze se
vSichni snazili a odnéna nikoho neminula. A tak asi ve dvacet hodin jiz ¥lo ,uklizeno”.
Ne vSak pro par odvazliva, kteri vybaveni spacaky, seéSili na noc proZzitou v €locvi¢né
na zinénkach.

Myslime si, Ze akce byla UsfSnd a asi d¥¢ma stim pritomnym priblizila
sokolskou¢innost v naSem néste.
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Setkani sokal na moravskc— slovenski
Javaiine 17. za&i 201¢

V sobotu 17. zd# 2016 uspd#adala T. J. Sokol
Uhersky Brod ve spolupraci se Sokolskou Zupc
Povazskou M. R. Stefanika a Télocviénou jednotou
SOKOL Tren ¢in tradi éni setk&ni sokodi z obou stran statni
hranice na vrcholu Velké Javainy. V roce 1848 se tat
hora stala symboleméeskoslovenské vzajemnostiJednalo
se jiz o devaty r@&nik této akce. Doprava . Uherského
Brodu byla zajisténa autobusy zdopravniho terminalu, jak
pro turisty, tak pro ostatni zajemce. Autobus ' 7,00 hod. s
turisty vyvezl Uéastniky na Hrabinu, vzdalenou oc
Holubyho chaty cca 10 km. Tato chata je vychozim reiem

: k Pamatniku ¢esko-slovenské zdjemnostia mohyly Josefa
Vavrusky. Druhy autobus v 9,00 hod. pak dopravil ostatni @astniky horskou silnici ze
slovenské strany az ke zm#né cha€. Z moravské strany byla pro turisty vychozim
bodem Hrabina, ze strany slovensk& obec Cetuna. Théné zdatni, pripadné starSi
ro¢niky, prijeli az k Holubyho chaté. Celkem se akce &astnilo asi 226 osob. NeptSi
pocet Ufastniki prijel z Zupy Komenského, a to pedevsim z péadajici jednoty Sokol
Uhersky Brod. Autobusem fFijeli také ze Zupy Hanacké, Slovacka atfedomoravska —
Kratochvilovy.a ze slovenské strany (asi 50 osoh jednot Zupy Povazské Stefanikovy a
Bratislavské — Masarykovy. Tim se parkoviSé zaplnilo nejen autobusy, ale #kteri
Gcastnici prijeli i auty.

Setkani letos vSak ptasi negralo. Cely z«atek z&i byl teply, sluneny, bez
mracku. Ale pravé v tento den nas jiz cestou provazel silny déSNa misg€ nasprivitala
husta mlha s de&tm a vitr. Tak jsme hned od p@&atku vyuzivali pohostinnosti Holubyho
chaty, kde probghl akt zahajeni akce.Pritomné p¥ivitala starostka jednoty paradajici
setkani sestra Sabina Bhankova a také gritomné oslovila ses. Olga Samakova Zup
starostka Zupy Povazské M. R. Stefanika. Oficialnkast byla zakortena tradi¢nim
zpévem obou hymen. \étSina pritomnych vyrazila z tepla Holubyho chaty do negizné
horského pdiasi, abychom na vrcholu Javiiny polozili vénce u pomniku ¢eskc—
slovenské vzajemnosti. Nafiznivou mlhou se nesly do okoli sokolské pi&nPo navratu
do prijemného prost¥edi Holubyho chaty nasledoval pead cviéeni rodi¢a a déti
.vecerni¢ek”, vystoupeni mladSich Zen ,Kankan“ a posezeni spritomni zpeskili
zpévem lidovych a zlidowlych pisni za doprovodu kytary pani profesorky Rossnfeldové
Na pofasi jsme svoré hubovali, ale po zvazeni vyborné a i@telské nalady, lkera
v prostoru chaty viadla, jsme si uédomili, Ze se stéledSime ze setkani nejen sokolskyc
bratr & a sester, ale viech dobrych lidi. A tak to na Javimé je a vzdy bylo. Uderem 1<
hodiny odjizdély vSechny autobusy domi. Musel se dodrzetéasovy rozpis, nebot’
Gcastnikam, kteri prijeli viakem do Uherského Brodu, odjizdly vlakoveé spoje

vvvvvv

.P Fatelé naSi radost ze Zivota zdvojnasobt

Roland Leonhard
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Noc sokoloven v Milevsku

LetoSni program z&al na zahrad, kde byly pripraveny soutZe. Na ohnéku si pak
vSichni opekli néjakou pochoutku. SeSlo se 41 dii, rodi¢e jsme nepditali. Po setn&ni
p¥iSlo to pravé dobrodruzstvi v sokolovié, kde byl pro déti p¥ipraven pestry program. V
ném se vydovadly p¥i nejriznéjSich hrach a sou€zich, svoji obratnost predvedly pFi
napadité opki draze. Nejhlasi€ji se vSichni navzajem, ale Wité i kazdy sam sebe,
povzbuzovali, kdyZ vSechna gitla v télocviéné zhasla. | v té tn€ bylo tfeba plnit zadané
ukoly. Odvahu vSech pak pro¥rila noéni vyprava po setnélych tajemnych mistech
sokolovny, pfi které se za svitu baterek po skupinkach podivalvSichni do rozlehlého
sklepa i na tajuplnou pidu. Zde musely posbirat razitka a z nich slozit z&dny napis. A
pak uz se unaveni zaci a zakynukladali ke spanku. Noc na podlaze sokolovny strélo
36 déti spoletné se svymi cwiteli. Na dobrou noc si zazpivali i kytaie a den zakoxili
troubenou veterkou.

PrestoZe byla tato noc pro vSechny Zastnéné kratSi nez obvykle, ¥tSina se probudila
jesté pred zatroubenim bud&ku. Svoje &ci si pak sbalili rychle a tak si pgred pfichodem
rodi¢d mohli jeSté¢ chvilku zahrat oblibené hry. Mnohym se z &locviény jeSt€ ani
nechelo...

Noc sokoloven se ufité vydarila, vSichni Géastnici si uzili, a pro mnohé to byl jisé velky
zazitek. Dik za to pak¥i vSem ochotnym cwiteliam, kteii pripravili bohaty program a
détem se po celou dobu é&novali. A cvi¢itelé uz zaali piremyslet o Fistim roéniku této
akce. Takze se vSichni mame na césit!

Zuzana Sekalova , Sokol Milevsko

Prispevek z Plocviéné jednoty Sokol Jaivei

Clenky naseho Klubu Renaty TyrSové —
JALMAX nejenom cvi¢i a nacviuji na
slety, ale udrzuji i stalou spolupréaci se ZS ri
Jalivéi a také vystupuji na niznychs
kulturnich, spole¢enskych i sportovnick

v roce 1999 se nas Klub s menSit 8
obménami pravidelné schazi, setkava se’ SERE¥
pamétniky, spoleiné se (Eastni akc.
poradanych Zupou, ale také jezdi n
pravidelné relax pobyty a v neposledniadé
nezapomind ani na jubilanty. V tomtc
piispévku bych se vSak zardfila na dvé
akce, které spoléné poradame a jenz pispivaji k utuzeni kolektivu, ale ¢ini nam i
potéSeni, Zze nizeme udlat radost détem ze Skoly, ale i nam samotnym ifd cviéeni
raznych skladeb i akcich v Dé¢iné i okolnich obcich, zvla& pravidelné vystupujeme
pii festivalovych slavnostech v obci Rzova. Tak napfiklad v loiiském roce jsme
vystupovaly se skladbou Koncert a i pesto, Ze z&lo prSet naSe vystoupeni se
obecenstvu libilo. Pro letoSni rok jsme oprasily kiisnou skladbu ,KuZele* pro Slet pod
JeS&dem 2008 v Liberci od ses. Zitné a vystoupily jsme ni pfi otevirani volejbalové
sezony Sokola B¢in a pii Hudebnim festivalu pobliz Dé¢ina v RiZzové a mozna do konce
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roku jesté i v dalSich obcich. Pozrénily
jsme jen Ubory, ponechaly skerné kalhoty,
dokoupily si ¢ernobilé trika, vcelku to
padalo pékné a pasobiv. Ugastnily jsme
se na Sportovnim dni &ti ze ZS Jafivéi
spojeného s akci ¢arodéjnic” na sokolském
h¥#isti, ktery byl zakonéen opékanim buta
a ochutnavanim kol&kua od nasSich dv¢at.
V ¢ervnu se konal i vylet lodi spojeny se

e, : zastavenim u sochy Dr. M. TyrSe. Besedy s
= détmi ze Skoly budou jeS¥ v z&f, kdy je
vyro¢i narozeni d¢inského rodaka Dr.
Miroslava TyrSe. V Détiné mame
pojmenovanou i ZS Dr. M. TyrSe, ktera ma patronat rad okolim u jeho sochy a dalsi ZS
Na Strani ma ve Skole ,Pandtni desku Jindrisky Novakoveé*, kterd sem chodila do Skoly,
byla dcerou br. Vaclava Novéaka, jehoz rodina byla voce 1942 popravena a jeho jméno
ma v ndazvu nase Sokolska Zupa Seveéeska — Novakova.

H. Pokorna, Sokol Jafivéi

Vecer sokolskych sitel
Sokol Nachod

V patek 7 rFijna 2016 se dvcata ze Sokol Nachod seSla uz pdeti u Feky Metuje v
Nachodg, aby v Pamatny den sokolstva, uctila pamatku wznénych a umuenych ¢leni
Sokola. SeSlo se nas celkem 22 gymnastek a veddu@évodniho oddilu vSestrannosti.
Kazda z divek jiz tradiéné vyrobila hned nékolik lodi ¢ek se swikami a na pamatku jsme
je pustily po Fece.

Tato akce se vSem moc libi a tim si také vSichni &domuji, co vlastré sokolska
organizace je a jak velky méa pro vSechny vyznam.

Vedouci trenér oddilu vSestrannosti Sokol Nachod N& Vejrkova.

Sokol Krakiv Dwir

Letos jsme si Fipominali Pamatny den Sokola nadvakrat. Poprvé vetgedu 5. Fijna.
Presto, Ze nam p&asi negralo, dorazilo v desti 40 dti a dosgélych. Uctili jsme polozenim
kvétin pamatku vSech sokoili, ktefi poloZili Zivoty za prvni i druhé swtové valky,
zarovei jsme vzpomréli nedozitych 80. narozenin pana prezidenta Vaclavadavla. V
pondéli 10. Fijna jsme uskutanili dalSi pokus o Veéer sokolskych s¥tel. Tentokrat nam
pocasi pralo. U pomniku se seSlo kolen¥iceti dospélych a padesati dti.

Nejprve vzdélavatelka P. Spatenkova pipomnéla osud sokolskychtinovnika a cviitel,
kteri byli v noci ze 7. na 8.Fijna roku 1941 pozatykani a odvl€eni do \Wznice na
Pankréci. Poté jejich tragicka pow’ pokracovala do Malé pevnosti Terezin a nakonec do
koncentraéniho tdbora Oswtim. Zde také wtSina takto postizenych sokai béhem
nékolika mésiai zahynula.

Tento osud potkal také starostu kralovédvorského Smla bratra JUDr. FrantiSka
Pareza, jehoz zZivotni pot skor¥ila 2. inora 1942 v Os#timi.

Vzpominku u pomniku jsme zakorili zp évem nasi hymny.

27



Potom se uz dti dockaly pousteni lodi¢ek po Labi. Lodi¢ky mély v sobé svicky, které

symbolizovaly duSe sokal, kteri nepiezili valku.

Cela akce se vydéla a lodi¢ky opét krasné oswtlily labské koryto. Pravé pii takovychto

akcich si nejvice u¢domujeme, Ze Sokol neni pouze sportovnim krouzkensnazi se jiz
pires 150 let pinaSet svym ¢lenaim kromé cviéeni a sportu i réco navic. Vést je k
vlastenectvi i k hrdosti na naSe &iny.

Podékovani patii vSem organizatofim a hlavné vSem, ktei si priSli sokolskou historii

piipomenout.

Pavlina Spaténkova, Sokol Krakv Dvir

Sokol Cesky Dub

U nés to byl jiz téeti ,,Veder sokolskych s¥tel.”

Pripomenuli jsme si tragické udalosti v roce 1941, kd doSlo v noci ze 7. na 8Fijna
k zatéeni sokolskych¢inovniki, ktefi byli muéeni, vznéni a nakonec deportovani do
koncentraénich tabord. VétSina z nich se uz po skafeni valky nevratila. Za svou
odvahu zivoty.

Bylo to 12 tisic zatnych, 3388 popravenych a urfenych, 654 padlych ifp kvétnovém
povstani a mnoho dalSich na &evych frontach. Celkovy pfet takto postizenych sokiblv
dok¥¢ IlI. svétoveé valky byl kolem 20 tisic.

Nékteri tatinkové se na akci psipravili, vylepSili plavidla a dokonce prisli s novymi
napady jak se s¥étylkem, aby vydrzelo hatet i v pripadé desSg.

Ve stredu 5. 10. Jsme se seSli v sokoldyrdéti se #€Sily na pouseni lodi¢ek po JeSédce,
ale dé® nas trochu zaskdil.

Sesla se &Sina malych déti a kviili bezpeainosti jsme zvolili nadhradni program. Nejprve
jsme si zazpiali sokolskou piskku a pak zapalili swtylka na svych lodickach. Udélali
jsme konvoj lodi¢ek pres celou sokolovnu.

Z ruznych odstini modrého krepaku jsme vytvdili umélou feku JeSEdku a déti se svou
lodi¢kou vozily nadSere sva s¥étylka. Jezdily opatrné, baly se, aby jim s¥tylko nezhaslo.
Nakonec dti povozily maminky na lodi¢kach (latkovych podlozkach) — za to, Ze se &n
hezky staraji a maminky zase povozily é&i. Do hratek se zapojili babiky i dédove,
takZze smich a radost se ozyval celou sokolovnou.

Ten veler zérily nejen lodicky, ale i oi zu¢astnénych.

SeSlo se nas 39 dodych a 32 diti - i pres neffizen pocasi si rodite udklali ¢as a akci
podporili. S maminkou dorazil i nejmladSi astnik Jachym Holaj, kterému bylo 17 dri.
Swétylka zazehla dalSi hrejivou stopu Uucty, lasky a vdénosti v naSich srdcich a
vzpominkach.

Milena Havelkova h
nacelnice - SokolCesky Dub = W

“Pouze zivot,
ktery Zijeme
pro ostatni, stoji za to!”

(Albert Einstein)
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Po Nise plula siétla do lepsSich ziki

12.10. 2016

Je sobota, teprve Sest hodin odpoledne, ale tméighazi diky sychravému pdasi rychleji
nez jindy. Zatimco WtSina naroda v teple sleduje realityshow Krajské viby, v Chotyni
se u Nisy schazeji hlogky lidi se swtelnymi lodi¢kami, aby si pfipoméli tragickou
valetnou historii. Skvély napad, jiz priabézné vysledky voleb totiz ukazuji, Ze
zastupitelska kresla obsadi i extrémistické strany, coZz znamena, Zapominame.

Foto + video Mad
Rikaji vam néco data 7. a 8Fijna 1941? Ne? Tak to nejte jedini, moZn& to neniage
chyba, ale nedbalost Gitelid déjepisu. Na strankachCeské obce sokolskée dozvite, Ze:

"V noci ze 7. na 8.Ffijna 1941 byla zahdjena ,Akce Sokol“,ipkteré byli systematicky
zatykani ¢lenové vedeni sokolské obce, Zup i funkciingokolskych jednot. Celkem bylo
postizeno asi 1 500 sokbl VétSina z nich byla transportovanaips Malou pevnost v
Terezirg do koncentr&niho tabora v Os#timi. JeS¥ béhem viny zatykani, 8fijna 1941,
podepsal Reinhard Heydrichi@dni vynér o rozpudéni Ceské obce sokolské..Dodejme,
Zedinnost Sokola byla pozastavena jiz v dubnu, Ze sokwé byli perzekuovani prakticky
od okupace a Ze za druhé gtové valky padlo za svobodu celkay pies 5 000 sokdi a
sokolek. Neni divu,élenové Sokola se aktivé podileli na odboji a aktivné spolupracovali
pFi atentétu na Reinharda Heydricha.

Ztrata paméti je pro kazdy narod velmi nebezpé&na. Casté jsou zejména povzdechy, Ze
mlada generace nema k historii, zvlagtk té moderni, vztah Jaroslava "Jarina" Zitna ,
dlouholetad n&elnice COS v Praze a svéhofasu rovréZz néfelnice Swtového svazu
sokolstva, naSla zfisob, jak pFiblizit tragickou udalost pravé nejmladSi generaci velmi
atraktivni formou. Jiz ¢&tvrtym rokem se nejen sokolové a sokolky schazejiokem 8.
Fijna u vody a pousEji na cestu vlastnorwné vyrobené s¥telné lodicky. Nejinak tomu
bylo uplynulou sobotu v Chotyni (MAPA), kde vzpominkovou akci uspéadal jiz
poctvrté T.J. Sokol Chotyné. Marcela Novakovg starostka ®€locviéné jednoty Fika:
"Mame pies stoc¢lenit, z toho @ti do patnacti let asictyi desitky. Na to, Ze vesnice ma
necelé dva tisice obyvatel, to je velmi slugisdo.

Lodé stawly déti mistni Skoly a Skolky, kde jim witelé vyswtlili historické pozadi.
Aktivn & se z&astnili i rodi ¢e a pro rékteré byla lod’ brazdici Nisu prestizni zaleZzitosti.
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V Chotyni se prvni vzpominkové akce ztastnilo asi dvacet lidi. A se to podle fotek
nezda, tentokrat jich navzdory Spatnému pdasi prislo kolem sedmdesati. Promluvila
Zupni starostka sestra Vlasta Landova.

ldea n&elnice Jariny Zitné se zaklada na tom, Ze ladsymbolicky vezou si¥tlo nadéje
padlych sokoli a sokolek do lepSich zikd. Myslim, Ze ucéni pamatky hrdina timto
radostnym happeningem je mnohem lepSi nez kladenignca a preSlapavani z nohy na
nohu béhem dlouhych proslovi. PFinejmensim déti si takové vyro¢i napresrok rady opst
pFipomenou.

Zpravodaj obce Chotyngé
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DalSi sokolska s&tla

Po pravdé re¢eno, myslim, Ze sétélek vyplulo daleko vic, nez zatim c¥itelé ohlasili. F¥i
tom ohlas celé akce byl znmy. P¥iSlo také mnoho fotografii, které, samogejmé, neni
mozno vSechny zvigejnit, takZze se omlouvam autoéim.

Hla3eni zatim do$lo zdchto jednot.: Sokol Chrastava, Choty®, Cesky Dub, Valdice,
Malikovice, Ri¢any a RadoSovice, Dr Kralové, Jedovnice, Znojmo, Chocerady,
Kopf¥ivnice, Sestajovice, Ostrorf, Vsetin — snad jsem na #koho nezapomrla.
Dohromady se zatim Véera sokolskych s¥étel zt¢astnilo néco pres 500 dastniki, déti,
jejich rodi¢a i prarodiéia, oswtlenych lodiéek vyplulo (nebo bylo zapaleno a jinak
pouzito) kolem ¢ty set. Nekteré z krasnych fotografii se pokusim zeéadit jeSté na konec
listopadovéhodisla Souzvuki. Dvé reportaze najdete na vebovych strankach

V kazdém pripadé je jisté zajimaveé precist si Uryvky z nékolika dopisi:

.Nebe za%alo plakat naplno, ale vSichni vydrzeli az do kon¢#i zpévu sokolské pis#ijsem
citila vihkost na tvétich — ale ve studeném desti ta voda byla tepla.t6ii o slzy dojeti ze
vzajemné pospolitosti a dojmu, Ze to, etadne, ma smysl!*

(E. Vankovéa — Sokol Sestajovice)

.Letos jsme se sesli u pomniku pafika Josefa KoreSe, ktery v délprotektoratu olgtoval
suij mlady Zivot po boku generala Luzflena Sokola Brno I. v odbojové organizaci ,Rada
tFi“. Zda byl poruwéik KoreS sokolem, nevime — ale kolovala&msokolska krev, jelikoZ byl
ze sokolské rodiny. Proto jsme toto misto vybralid#ni jeho pamatky, ale i pamatky
dalSich sokak zRi¢an, ktei se olgtovali pro viast. Kron# ¢leni nasi jednoty se pietniho
aktu ztastnili i potomci rodiny Josefa KoreSe.db se pouily o historii, zapalily swka a
v minut¢ ticha jsme se spojili se sokolskymi dusemi.”

(P. Skodova — SokoRi¢any a Rado3ovice)

,Reka ani potok u nas nejsou, musime improvizovat. liStopadu jsme usp@dali béh
parkem, ktery jsme nazvali ,Bhem n&lnika Vacka“(mimochodem otec pisatelky! —
jablko nepadlo daleko od stromu!) & piekonavaly pekazky, za kazdou#pkonanou
dostaly jeden dilek puzzle. Po dbin sestavovaly obrazky naSich hréddNakonec jsme
zapalili svikky u pomniku TGM.

(M. Fialova — Sokol Valdice)

,Oslava tohoto svéatku se konala v chrastavském Sekopatek 14.10. SeSel se velkygio
sokolickir z Fad dbti a Zactva, kté spolu s rodéi a cvicitelkami uctili pamatku staténych
sokoki. Prestoze jako jiz tradné pocasi pilis nep<lo haficim svikam na ruiné
vyrobenych lodfkach, alespé na chvilku bylo mozné viét swtylka na Jéici. PFani mnoha
déti bylo, aby pra¥ ta jejich lodicka doplula co nejdale, ti nejmensi sokéti se naopak jen
tézko lowili se svou lodékou, na které si dali tolik zalezet...

Oddil mladsiho Zactva jestv tentyZ véer absolvoval néni vypravu po Chrasta¥ ktera
byla zakorena rozlusénim rébusu a spoknym nocovanim v prostorach CVA Chrastava.
Spolené prenocovani na karimatkach bylo proét zazitkem a zarove moznosti dozidét
se o historii Sokola o &co vice."

(Zdenka Mocarkova a Mila Houdové — Sokol Chrastava)

,Misto — rybnik Za dvorem v Malikovicich. Pou%ti swtélek od gitoku Cerveny potok do
rybnika k ndhonu. Cela akce trvala asi 3 hodinyéDjiz veédély, pro¢ swtélka poustime.
Sice celé odpoledne lilo, ale nam to nevadilo!*

M. Vencova — Sokol Malikovice)

VSem, ktd‘i zpravu poslali, moc dkuiji, ty ostatni prosim, aby wnovali ¢as €m nékolika
adajam, které bych rédda méla (jednota, Zupa, datum, pdet déti, pocet dosgElych,
lodi¢ek.) Sokol Chrastavahttp://genusplus.cz/zblizka/vyrocipo-nise-plula-svetla-do-
lepsich-zitrku , Dviar Kralové: https://www.youtube.com/watch?v=ifbyGEj9yLc
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Navsevy maji nosit darky!

Diky stirednim kolim Zalesackého zavodu zdatnosti mnozi &enara znaji pohostinnou
podjeSt&dskou obec Prosé pod JeS€dem. Mivala 600 obyvatel, dnes tam Zije asi 300
ob&anii. Za praci Wtsinou jezdi do Liberce, Turnova nebaCeského Dubu.

Sokolovna stoji na samém okraji lesa a ma krasné@mo sokolskou¢innost velmi vhodné
zazemi. Asi proto v poslednich letech gddame nasSe Zupni kola ZZZ pra¥ tady, stejné
tak tu mistni jednota hostila uz dvakrat (fastniky Ustr‘edniho kola tohoto z&voda.
Piskovy lom (kde se da bez probléin pracovat s ote¥enym ohrém) a lesni Histé o
kousek vys v lese dopiluje sal sokolovny, kam se da, vifipadé nepéiznivého patasi vzdy
utéct. Posledni dobou jsme vSak mivali &ti — a jarni doba v této zapomenuté a od
dopravy znatné odriznuté oblasti stoji za vidni a prozZiti.

17. z&i letoSniho roku slavila sokolovna 90 let svého tani. Sokolové ji z#&ali stavét
v dubnu 1926 a 16. z& téhoZ roku se v ni prvré tancovalo. Sal sokolovny s velkym
jevistém je jedinym mistem v obci, kde se daji pgdat nejriznéjSi akce, coz se také
celou tu dlouhou dobu od jejiho oteveni délo. Za vélky se zde pry i slouzily bohosluzby.
Devadesaté vyréi Zivota sokolovny neni jen tak &jakeé vyro¢i a musi bytiadné oslaveno
— ato se také stalo. Sal byl plny, z kuch¢nvonél gulas, roznasela se kava a zakusky.
Nalada vyborna — jakoby staré zdi spojovaly vSechngritomné s €mi, kte¥i tu jizZ nejsou
a kterym patii zasluha za jeji postaveni a udrzeni.

Vystupuje soubor ,Horaéky", v souéasnosti ma nejen dosglé ¢leny, zpivaji tu a tanti
mladi, stafi a déti. Ty toho jeSté mnoho neumi, ale dast na ¢innosti souboru z nich
vychovava budouci dobré tan&niky a zpévaky.

Prisedla si ke mi starostka obce — pi kazé naSi akci cely den pobiha mezi kuchyni a
h¥istém a spolé€né s bratrem starostou StarymieSi vSechny problémy — progt pomaha!
~Ja si vzdy na ZZZ moc odpdinu. VSude je tu dobra nélada, lidé i dti se usmivaji,
vSechno probiha v klidu a dobré nalad — je to radost z&astnit se!” Pro mne je zase
radost slySet tato slova od v&jného ¢initele, poslouchat oce#ini sokolského prostedi a
srde¢nych vztahi mezi nami.

Mluvi starosta jednoty, Zupni vzdilavatel, zastupce mistnich ha&a, dlouholety starosta
mésta Chrastavy a kandidat do senatu Canov a nakonegZ zminéna strostka obce.
Dékuje mistni jednoté za praci a preje hodré Uspéchu i do budouci ¢innosti. BoufFi
potlesku budi jeji slova: ,NavsS€vy maji p¥inaset jubilantam darky — i j& ho nesu! Sto
tisic na sokolovnu od mistni obce!”

Bez dalSiho komentée, ale Ze by skuténé na venkow zafinalo nové narodni obrozeni?

v v v

Byl by nejvyssicas! Jarina Zitna




Zaverecné slovo
O perle!

Myslim, Ze uz jsem ®kdy pouzila slova basg Julia Zeyera o perle pondené rékde
v hlubinach oceanu. Hloubka byla tak obrovska, Ze es k ni prakticky nemohl nikdo
dostat. | tak se vSak nasatlovék — blahovec, ktery po ni tak touzil, Ze navzdory $i logice
se vypravil na ma'sky bieh a snazil se nabirat mozskou vodu a vylévat ji dpisku.
V podstaté to bylo skoro nesmysiné, vSak se mu také kolemjdoukruté vysmivali —
piipadné mu nemeérg krut & zavidéli, kdyz si uvédomili, Ze by mohl dosahnout cile. Onen
blahovec se m#il, namahal az padla noc —a tu se ze tmy vyiiib luzny, libezny“ zjev - a
poloZil mu onu vzacnou perlu v dla.
»Znham upFimnost tvé snahy cile dosahnout, jez neni mozno pemoci nadlidské!“Co
vSak ¢lovék nedokaze ,my mazeme mu darem dat!“Basai kon¢i ¢tyrverSim, které
bychom si néli opakovat v dobgé splinu, nespokojenosti a neidvéry:
,VY vSichni, ktemarné trudite se na ce#tk idealu,
dbejte na tu starou baj —
a nech@émjdouci smati se a lat,
ta perla z hlubin, ite,
bude dana vam!*
Bylo by ovSem chybou, domnivat se, Zze nam ,pozZehnarspadne shiry! My jsme totiz
ti, na kterych zéalezi a kt&i musi odvést sij dil snahy, ale i odvahy,fikat a délat take
véci nepopulérni, mame-li pravdu!
Tady mate slova KarlaCapka:
.KdyZ Zit, tak Zit, tahnout daFitlse a sta#, jakoby se nechumelilo!*

A tak si vSichni pamatujme, Ze nejsme sami na tétionité cesté vpied za idealem mravni
¢istoty, spoluprace, lidské tolerance a pospolitostiMiZzeme se hadat o pouzité
prostiedky, o zpisobu, jak se vyrovnat s cestou, kter4 na nas neuyhitelné ¢eka, ale
hadejme se a diskutujme jako patelé, bez postrannich umysi a vzajemnych urazek.
Poskvrnime-li tuto cestu nenavisti a vzajemnym nemiopenim, nebude ani pomysiny cil
tim, ktery si piejeme a o ktery usilujeme.
Na nas zalezi, jakou si vybereme cestu a tak Zfem jeSté verSe feckého basnika
Kallimacha:
~-Pe@mamych se ubirej stezkéach,
pestach neujezthych vozy,
nenasledu;j jiné,
své Kareval’ nikdy na Sirokou silnici.
Po cest Uzké a obtiz§Si
do s¥ta zami*

Zavérem — nejde pouze o slet, jde o smysluplnou, zodp@nou a odbornou praci ve
vSedni den. Ta totiZ rozhoduje — slet je pouze keSnitkou na dortu“ — ukazkou vysledkii
naSi prace za utité obdobi! Nejde o popularitu, jde o kvalitu. Po bm, co jsme vidli na
srazu zen a seniorek, to neplati u vSechripravovanych skladeb.

Omlouvam se za upimnost, ale nevidim jinou cestu!

8

Jarina Zitna
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Vecer sokolskyc
svétel

Sokol Kopfivnice

Sokol Jedovnice

v

Ri€any a RadoSovice



